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IMPLANTAÇÃO

SITUAÇÃO

ASSUNTO DESCRIÇÃO DA MODIFICAÇÃO 

QUADRO RESUMO DAS MODIFICAÇÕES DE PROJETO

DETECÇÃO/ALARME

GLP

OUTROS

SPDA

SINALIZAÇÃO

GLP

QUADRO DE ÁREAS
ÁREA %

Área de impermeabilidade 9.912,84 m² 67

Área de permeabilidade
(jardins e gramados)

4.853,03 m² 33

Terreno 14.765,87 m² 100

BLOCOS ÁREA (m²)

01
Bloco administrativo, atendimento ao

comerciário, Espaço Sáude e vestiários
para academia.

939,34 m²

02 Academia e salas de aula 725,22 m²

03 Vestiário Feminino e família 148,92 m²

04
Bloco de Apoio (vest. masculino,

recreação e piscina de hidroginástica)
652,60 m²

05 Sala dos professores 92,16 m²

06
Lanchonete, depósitos e banheiros para

usuários.
356,18 m²

07 Carramanchão 59,47 m²

08 Sala de atendimento nutricional 60,88 m²

09 Cobertura 01 32,00 m²

10 Churrasqueiras 1 e 2 48,00 m²

11 Cobertura 02 32,00 m²

12 Cobertura 03 32,00 m²

13 Sala multiuso 44,56 m²

14 Lixeira 55,00 m²

15 Casa de máquinas da piscina infantil 28,80 m²

16 Casa de máquinas da piscina coberta 18,00 m²

17 Casa de máquinas da piscina adulto 45,22 m²
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CEM 01 DO GUARÁ

QUADRO DE ÁREAS

BLOCOS ÁREA (m²)

01
Bloco administrativo, atendimento ao

comerciário, Espaço Sáude e vestiários
para academia.

939,34 m²

02 589,84 m²

03 Vestiário Feminino e família 117,32 m²

04
Bloco de Apoio (vest. masculino,

recreação e piscina de hidroginástica)
432,63 m²

56,16 m²

351,86 m²

59,47 m²

Sala de atendimento nutricional

Cobertura 01 32,00 m²

Churrasqueiras 1 e 2 43,50 m²

11 Cobertura 02 32,00 m²

12 Cobertura 03 32,00 m²

13 Sala multiuso

Academia e salas de aula

05 Sala dos professores

06
Lanchonete, depósitos e banheiros para

usuários.

07 Carramanchão

08 60,88 m²

09

10

22,36 m²

   Área total : 2.769,36 m2
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≤1,5cm

    6,25 (1:16) < i ≤ 8,33 (1:12)                             0,80                                              15

Desníveis máximos de cada
segmento de rampa (h)

Número máximo de
segmentos de rampa

5,00 (1:20)                                            1,5                                        Sem limite

 5,00 (1:20) < i ≤ 6,25 (1:16)                            1,00                                     Sem limite

Desníveis máximos de cada
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Número máximo de
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8,33 (1:12) ≤ i < 10,00 (1:10)                            0,20                                               4

10,00 (1:10) ≤ i ≤ 12,5 (1:8)                            0,075                                              1



PLANTA LANCHONETE  E LOCAÇÃO CENTRAL GLP

CHAVE LOCAÇÃO CENTRAL GLP

– 

LEGENDA GLP

GAS GAS

Regulador de 1º estágio

Regulador de 2º estágio

Registro de corte geral

Registro de corte de prumada

Ponto de consumo

Linha de tubulação de
GLP

1º

2º

 GLP
  øXX Sobe  GLP

  øXX Desce

01

02

06

0304

05

07
08

15

09

10

11

12

13

14

CARRAMANCHÃO

PLAY GROUND

QUADRA POLIESPORTIVAQUADRA POLIESPORTIVA

45

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34333231

24

25

26

01

27

28

29

30

23

22

21

20

19

18

17

16

01-Idoso

02-Idoso

04

05

06

07

08

14131211 15

09

10

03

464748495051525354555657585960616263646566

Carga e 
descarga

SRIA I QE 4 QI 4 

SRIA I QE 07

S
R

IA
 I  Q

E
 4 Q

E 2

S
R

IA
 I 

Q
E

 6
 Q

E
 4

 

C
orpo  d

e B
om

be iro s

calçada

calçada

c
a

lç
a

da

calçada

c
a

l ça
da

calçada

calçada

c
a

lç
a

da

c
a

l ça
da

CX. D 'AGUA

PISCINA INFANTIL
PISC INA - ADULTO

15 15

1 0. 00 00

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

03/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

GLP

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta de GLP

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

AFASTAMENTOS MÍNIMOS PARA AS TUBULAÇÕES DE GLP

VISTA FRONTAL- CENTRAL DE GLP VISTA LATERAL- CENTRAL DE GLP CORTE A.A- CENTRAL DE GLP

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO

Projeto Anterior Aprovado 17139007
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PLANTA COBERTURA - ADM E CONSULTÓRIOS

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO

Projeto Anterior Aprovado 17139007
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PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

05/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

Saídas de Emergência, Sinalização, Iluminação de Emergência,
Extintor de Incêndio

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Bloco Academia

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PLANTA BAIXA - ACADEMIA

PLANTA COBERTURA - ACADEMIA

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO
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Projeto Anterior Aprovado 17139007
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1 0.0000

1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

06/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

Saídas de Emergência, Sinalização, Iluminação de Emergência,
Extintor de Incêndio

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Bloco Piscina Coberta

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PLANTA BAIXA - PISCINA COBERTA

PLANTA COBERTURA - PISCINA COBERTA

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO
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Projeto Anterior Aprovado 17139007
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1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

07/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

Saídas de Emergência, Sinalização, Iluminação de Emergência,
Extintor de Incêndio

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo: Fachadas Frontal, Posterior, Lateral Norte e Sul  -  Bloco Adm

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

Corte AA, BB, CC - Bloco Adm e Consultórios

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO
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esc. 1/100
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1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

08/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

Saídas de Emergência, Sinalização, Iluminação de Emergência,
Extintor de Incêndio

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Fachadas e Cortes- Academia

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO

VISTA FRONTAL
ARQ

VISTA POSTERIOR
ARQ

VISTA LATERAL
ARQ

Executar telhado em telha de barro, tipo Portuguesa

CORTE AA

Executar telhado em telha de barro, tipo Portuguesa

CORTE BB
ARQ

esc. 1/100

CORTE CC
ARQ

esc. 1/100



1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

09/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

Saídas de Emergência, Sinalização, Iluminação de Emergência,
Extintor de Incêndio

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo: Fachada Leste, Oeste, Norte, Sul - Bloco Apoio

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

Corte AA e BB - Bloco de Apoio

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO
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esc. 1/75

FACHADA LESTE
BLOCO DE APOIO - PISCINA HIDROG. E SALÃO DE JOGOS

esc. 1/75

FACHADA OESTE
BLOCO DE APOIO - PISCINA HIDROG. E SALÃO DE JOGOS

C

C

C

C

C

C

B

BB B

B
B

A

A A A

AA A

A

A A A

A A

C

0
+0,10+0,10

CORTE BB
BLOCO DE APOIO - PISCINA HIDROG. E SALÃO DE JOGOS

esc. 1/75

0
+0,10

CORTE AA
BLOCO DE APOIO - PISCINA HIDROG. E SALÃO DE JOGOS

esc. 1/75



Fachada Frontal, Posterior, Esquerda e Direita - Bloco Lanchonete

Corte AA e BB - Bloco Lanchonete

1 0.0000

1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

10/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

Saídas de Emergência, Sinalização, Iluminação de Emergência,
Extintor de Incêndio

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO

FACHADA FRONTAL
BLOCO LANCHONETE/ALOXARIFADO

ARQ
esc. 1/100

FACHADA POSTERIOR
BLOCO LANCHONETE/ALOXARIFADO

ARQ
esc. 1/100

FACHADA LATERAL DIREITA
BLOCO LANCHONETE/ALOXARIFADO

ARQ
esc. 1/100

FACHADA LATERAL ESQUERDA
BLOCO LANCHONETE/ALOXARIFADO

ARQ
esc. 1/100

01 02

vidro temperado 10mm jateado

vidro temperado 10mm incolor

tampo em granito cinza andorinha

pergolado de ferro
com pintura na cor branco

pergolado de ferro
com pintura na cor branco

pergolado de ferro
com pintura na cor branco

Tv de 40"

B

B B

B

D
D D D D

D D D D D D

D
A A

AA

P05 P05 P06 P06 P06

P07 tanque

tanque

A

A

A

pergolado de ferro
com pintura na cor branco

CORTE AA
BLOCO LANCHONETE/ALOXARIFADO

ARQ
esc. 1/100

CORTE BB
BLOCO LANCHONETE/ALOXARIFADO

ARQ
esc. 1/100

forro de PVC

pergolado de ferro
com pintura na cor branco

tampo em granito cinza andorinha

A
B08

Bex

B02

B09

B11

B12

B10

B02

B09

B06
B07

B03

B04

cobertura - telha zincada
cobertura - telha zincada rufo

ruforufo

calhacalha

cumieira

cozinhahigienização cozinha caixa

det-caixa

lanchonetecozinhaalmoxarifado generos alimentíciosalmoxarifado geral

forro de PVC forro de PVC
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PISCINA INFANTIL
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MAPA CHAVE

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

11/27

Data: Desenho:
Indicada30/01/2023

INC

Edson
Uso da empresa

(opcional)
Uso da empresa

(opcional)

Prancha:

Saídas de Emergência, Sinalização, Iluminação de Emergência,
Extintor de Incêndio

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo: Planta Baixa, Cobertura e Cortes - Vestiário Feminino,
Churrasqueira, Carramanchão e Salas Multiuso;

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Edson Monte Castro Veloso - Crea 18384 /V-DF

CREA/ : 18384 /V-DFEdson Monte Castro Veloso

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PROJETO SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO DE MODIFICAÇÃO

_
_ 

W
_

 W

AA

COBERTURA
15.77 m²

0.10
0.00

B

B
0.00
0.00

PLANTA BAIXA

COBERTURA

CORTE AA CORTE BB

VISTA 02

VISTA 01

VISTA 01

0.12
0.10

0.00
0.00

CARAMANCHÃO
59.47 m²

AA

PLANTA BAIXA

COBERTURA

CORTE AA

VISTA 01

VISTA 01

SALA 

MULTIUSO

A=11.00 m2
A

0.10
0.00

0.00
0.00

PLANTA BAIXA
COBERTURA

V
IS

T
A

 0
1

VISTA 02

VISTA 02

VISTA 01VISTA 03
CORTE AA

SALA 

MULTIUSO

A=11.00 m2

0.10
0.00

correcorre

V i dro temperado

8mm

Vi dro temperado

8mm

correcorre

V i dro temperado

8mm

Vi dro temperado

8mm

correcorre

V i dro temperado

8mm

Vi dro temperado

8mm

correcorre

V i dro temperado

8mm

Vi dro temperado

8mm

80x210

80x210

0.00
0.00

0.54
0.00

VISTA 01

VISTA 02

V
IS

T
A

 0
3

VISTA 01

VISTA 02

VISTA 03

17A
160x320

17A
160x320

_ W

AAAA

Telha Plã
incl. 30%

0.00
0.00

0.02
0.00

Atendimento
Nutricional

16.51 m²

90x210

Tijolo aparente

Pintura

CORTE AA VISTA 01

PLANTA BAIXACOBERTURA

vista "B"

vista "C"

a=50.04m2

a=7.10m2

área molhada

feminino

vestiário

feminino
funcionários
vestiário de 

13
1
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1
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vestiário família
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 "

D
"

Ducha

Banhei ra -

ver detalhe

Bancada para t roca de fraudas

Bacia sanitária i nfantilBacia sanitária i nfantil Baci a sani tária adultoChuveiro

P01

J01

J02

VESTIÁRIO FEMININO

Cote C-C Pastilha 5 x 5 Maracá B762 Marca Atlas com
rejunte Branco Gelo Marca SuperjuntaRevestimento 25 x 33 Lima Snow

Marca Incepa com rejunte Branco
Gelo Marca Superjunta

Ampliação de telhado existente. Pintado com
mesma tonalidade de cor, da marca Coral ou
compatível.

Pintura em tinta acrílica
Branco Gelo Marca Coral

forro de PVC

corrercorrer

f ixo

f ixo

janela de correr,  com v idros de 12mm, conforme
caderno de espec ificação.

Pintura acrílica,  semi-brilho, na cor azul - marca Coral
Plus ou equivalente técnico;

fornecimento e instalação de revest imento cerâmico,
Diamante Branco Ac, 45x90cm, marca Eliana ou
equivalente técnico.

Fornecimento e instalação de uma faixa de
reves timento cerâmico, Zoom Cristal Mesh, 5x5cm,
marca Eliana ou equivalente técnico, na altura de 90cm
do piso (uma fiada de reves timento ac ima citado).

calha

calha

calha

calha

Planta de Cobertura

Cote D-D

Ampliação de telhado existente. Pintado com
mesma tonalidade de cor, da marca Coral ou
compatível.

Pintura em tinta acrílica
Branco Gelo Marca Coral

Revestimento 25 x 33 Lima Snow
Marca Incepa com rejunte Branco
Gelo Marca Superjunta

Pastilha 5 x 5 Maracá B762 Marca Atlas com
rejunte Branco Gelo Marca Superjunta

Revestimento 25 x 33 Lima Snow
Marca Incepa com rejunte Branco
Gelo Marca Superjunta

Pintura em tinta acrílica
cód.5167 Marca Coral

VESTIÁRIO FEMININO

CHURRASQUEIRA 1
1 4.50 m²

CHURRASQUEIRA 2
1 4.50 m²
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L inh a d o p iso  - ped ra São Tomé

ELEVAÇÃO 01

telha cerâmica paulista
dec l.  32%

v ida de ferro

Alvenaria

rodabanca

bancada de granito

rodabanca

bancada de granito

ELEVAÇÃO 01

i = 32% i = 32%

i = 32%

COBERTURA

porta de correr
com veneziana

1,60 x 2,10 m

0.00
0.00

0.30
0.00

A A

B

C

B C

Calha

2.40
0.00

2.40
0.00

CASA DE

MÁQUINAS
8.00m²

e= 20 cm
p= 25 cm

desce
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08
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porta de correr
com veneziana
1,60 x 2,10 m

12
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alambrado laje
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PROPRIETÁRIO

CREA : 11162 /D-GO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxx

Flávia Borges de Mendonça

RESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

12/27

Data: Desenho:
Indicada04/05/2024

SPDA

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

Conteúdo:
Planta Baixa Implantação/coberturas

Prancha:
Grupos:

W4 Sul, QD. 713/913, Lote F, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Flávia Borges de Mendonça - Crea 11162/D-GO

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com
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PISCINA INFANTIL
PISCINA - ADULTO

15 15

detalhe 3

detalhe 3

detalhe 3

detalhe 3

detalhe 3

Poste de Iluminação existente, instalar
captor Franklin e descida para interligar à
malha de aterramento

Poste metálico 15m, a instalar, com captor
Franklin, interligar à malha de aterramento

Poste de Iluminação existente, instalar captor
Franklin e descida para interligar à malha de

aterramento

Poste metálico 15m, a instalar, com captor
Franklin, interligar à malha de aterramento

Captor Franklin existente, topo da caixa
d'água, interligar descida à malha de
aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

detalhe 3

Poste metálico 15m, a instalar, com captor
Franklin, interligar à malha de aterramento

D01D02D03

D04

D05

D06 D07

D08

D09

D10
D11D12

D13
D14 D15

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Poste metálico existente, interligar à malha
de aterramento

Caixa com conexão
Detalhe 6B

Caixa com conexão
Detalhe 6B

Caixa com conexão
Detalhe 6B

Caixa com conexão
Detalhe 6B

Caixa com conexão
Detalhe 6B

Caixa com conexão
Detalhe 6B

LEGENDA

POSTE METÁLICO, DE ILUMINAÇÃO EXISTENTE, INSTALAR HASTE DE
ATERRAMENTO E CONECTAR Á MALHA DE ATERRAMENTO

CAIXA P/ INSPEÇÃO E MEDIÇÃO DA MALHA - A INSTALAR, CONEXÃO
CONFORME DETALHE 6A, SE NÃO INDICADA

CAPTOR TIPO FRANKLIM, COM HASTE DE 1,5 m, NO TOPO DE POSTE
DE METÁLICO, CIRCULAR, 15M, A INSTALAR

CABO DE COBRE NU, 50,0 mm2, A INSTALAR

CAPTOR TIPO FRANKLIM,  COM HASTE DE 1,5 m, NO TOPO DE POSTE
DE CONCRETO  DE ILUMINAÇÃO,  CIRCULAR,  INSTALAR CAPTOR,
DESCIDA E HASTE E INTERLIGAR A MALHA DE ATERRAMENTO

NOTAS:

1 -  Tubulações de gás deverão distar em no mínimo 2,5 m das descidas.
2 - O método de instalação  dos condutores  de descida está de acordo com a
norma NBR 5419 - item 5.1.2.3.4.
3 - Sistema  deverá ter uma manutenção  preventiva  anual e sempre que
atingido por desgargas por descargas atmosféricas.
4 - Não é função do spda  a proteção  de equipamentos  eletro-eletrônicos.
Nestes casos deve ser previstos dispositivos de proteção contra surtos (dps).
5 - Este projeto  não poderá sofrer modificações  sem a prévia  autorização  do
projetista.
6 - A malha de aterramento  do pará-raios  deve ficar no mínimo 60cm abaixo
do aterramento do sistema elétrico, onde houver cruzamento.
7 - A malha de aterramento  do pará-raios  deverá ser interligada  ao TAP/BEP
por meio de cabo #50mm2 em cobre nú.
8 - Eletrodos  de aterramento  formados  de condutores  em anel,  ou condutores
horizontais  radiais, devem ser instalados  a uma profundidade  mínima de 0,5
metro.
9 - Todos os portões e massa metálicas deverão ser aterrados.
10 - Nenhuma  conexão  deverá ser executada  via terminal sem que possua
caixa de inspeção, principalmente os pontos de conexão entre edificações.

INTERLIGAÇÃO ENTRE SUBSISTEMAS

POSTE METÁLICO, DE ILUMINAÇÃO EXISTENTE, COM HASTE DE
ATERRAMENTO, QUE DEVERÁ SER CONECTADO Á MALHA DE
ATERRAMENTO

CAIXA P/ INSPEÇÃO E MEDIÇÃO DA MALHA - EXISTENTE

SOLDA EXOTÉRMICA

QUADRO DE ÁREAS

BLOCOS ÁREA (m²)

01
Bloco administrativo, atendimento ao

comerciário, Espaço Sáude e vestiários
para academia.

939,34 m²

02 589,84 m²

03 Vestiário Feminino e família 117,32 m²

04
Bloco de Apoio (vest. masculino,

recreação e piscina de hidroginástica)
432,63 m²

56,16 m²

351,86 m²

59,47 m²

Sala de atendimento nutricional

Cobertura 01 32,00 m²

Churrasqueiras 1 e 2 43,50 m²

11 Cobertura 02 32,00 m²

12 Cobertura 03 32,00 m²

13 Sala multiuso

Academia e salas de aula

05 Sala dos professores

06
Lanchonete, depósitos e banheiros para

usuários.

07 Carramanchão

08 60,88 m²

09

10

22,36 m²



PROPRIETÁRIO

CREA : 11162 /D-GO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxx

Flávia Borges de Mendonça

RESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

13/27

Data: Desenho:
Indicada04/05/2024

SPDA

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

Conteúdo:
Planta Baixa Implantação/níveis de proteção

Prancha:
Grupos:

W4 Sul, QD. 713/913, Lote F, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Flávia Borges de Mendonça - Crea 11162/D-GO

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com
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CX. D'AGUA

PISCINA INFANTIL
PISCINA - ADULTO

15 15

LEGENDA

POSTE METÁLICO, DE ILUMINAÇÃO EXISTENTE, INSTALAR HASTE DE
ATERRAMENTO E CONECTAR Á MALHA DE ATERRAMENTO

CAIXA P/ INSPEÇÃO E MEDIÇÃO DA MALHA - A INSTALAR, CONEXÃO
CONFORME DETALHE 6A, SE NÃO INDICADA

CAPTOR TIPO FRANKLIM, COM HASTE DE 1,5 m, NO TOPO DE POSTE
DE METÁLICO, CIRCULAR, 15M, A INSTALAR

CABO DE COBRE NU, 50,0 mm2, A INSTALAR

CAPTOR TIPO FRANKLIM,  COM HASTE DE 1,5 m, NO TOPO DE POSTE
DE CONCRETO  DE ILUMINAÇÃO,  CIRCULAR,  INSTALAR CAPTOR,
DESCIDA E HASTE E INTERLIGAR A MALHA DE ATERRAMENTO

NOTAS:

1 -  Tubulações de gás deverão distar em no mínimo 2,5 m das descidas.
2 - O método de instalação  dos condutores  de descida está de acordo com a
norma NBR 5419 - item 5.1.2.3.4.
3 - Sistema  deverá ter uma manutenção  preventiva  anual e sempre que
atingido por desgargas por descargas atmosféricas.
4 - Não é função do spda  a proteção  de equipamentos  eletro-eletrônicos.
Nestes casos deve ser previstos dispositivos de proteção contra surtos (dps).
5 - Este projeto  não poderá sofrer modificações  sem a prévia  autorização  do
projetista.
6 - A malha de aterramento  do pará-raios  deve ficar no mínimo 60cm abaixo
do aterramento do sistema elétrico, onde houver cruzamento.
7 - A malha de aterramento  do pará-raios  deverá ser interligada  ao TAP/BEP
por meio de cabo #50mm2 em cobre nú.
8 - Eletrodos de aterramento  formados  de condutores  em anel,  ou condutores
horizontais  radiais, devem ser instalados  a uma profundidade  mínima de 0,5
metro.
9 - Todos os portões e massa metálicas deverão ser aterrados.
10 - Nenhuma  conexão  deverá ser executada  via terminal sem que possua
caixa de inspeção, principalmente os pontos de conexão entre edificações.

INTERLIGAÇÃO ENTRE SUBSISTEMAS

POSTE METÁLICO, DE ILUMINAÇÃO EXISTENTE, COM HASTE DE
ATERRAMENTO, QUE DEVERÁ SER CONECTADO Á MALHA DE
ATERRAMENTO

CAIXA P/ INSPEÇÃO E MEDIÇÃO DA MALHA - EXISTENTE

SOLDA EXOTÉRMICA

QUADRO DE ÁREAS

BLOCOS ÁREA (m²)

01
Bloco administrativo, atendimento ao

comerciário, Espaço Sáude e vestiários
para academia.

939,34 m²

02 589,84 m²

03 Vestiário Feminino e família 117,32 m²

04
Bloco de Apoio (vest. masculino,

recreação e piscina de hidroginástica)
432,63 m²

56,16 m²

351,86 m²

59,47 m²

Sala de atendimento nutricional

Cobertura 01 32,00 m²

Churrasqueiras 1 e 2 43,50 m²

11 Cobertura 02 32,00 m²

12 Cobertura 03 32,00 m²

13 Sala multiuso

Academia e salas de aula

05 Sala dos professores

06
Lanchonete, depósitos e banheiros para

usuários.

07 Carramanchão

08 60,88 m²

09

10

22,36 m²



1 0.0000

1 0.0000

1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:Data: Desenho:
Indicada

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Administração: Planta cobertura

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

CREA : 11162 /D-GOFlávia Borges de Mendonça

14/27

04/05/2024

SPDA

Flávia Borges de Mendonça - Crea 11162/D-GO

SPDA
SPDA

D05

D04

300 mm - Barra chata de alumínioD06 D07

D08

D09

D01D02
Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14D03

OBS. 1: CONFORME NBR 5419, O MESH DA MALHA CAPTORA,
PARA O NÍVEL DE PROTEÇÃO DA EDIFICAÇÃO, NÍVEL IV, DEVERÁ

TER DISTÂNCIAS MÁXIMA 20X20M

2: CONFORME NBR 5419, AS DISTÂNCIAS ENTRE AS DESCIDAS,

PARA O NÍVEL DE PROTEÇÃO IV, É DE 20M, SENDO ACEITÁVEL

AS DISTÂNCIAS EXCEDEREM OS 20M EM 20%.

Ver Detalhe 5 e 19

Ver Detalhe 5 e 19

Ver Detalhe 5 e 19

Ver Detalhe 5 e 19Ver Detalhe 13

Ver Detalhe 5 e 19 Ver Detalhe 5 e 19

Ver Detalhe 7A

Ver Detalhe 7A

Ver Detalhe 7A

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Terminal Aéreo Minicaptor Alumínio 7/8 X 1/8 x300 mm - Barra
chata de alumínio - Detalhe 14

Haste copperweld 5/8" x 2,40m, alta camada

Terminal aéreo Minicaptor

Solda exotérmica

Caixa de medição e inspeção

NOTAS:

1 -  Tubulações de gás deverão distar em no mínimo 2,5 m das descidas.
2 - O método de instalação dos condutores de descida está de acordo com a norma NBR
5419 - item 5.1.2.3.4.
3 - Sistema deverá ter uma manutenção preventiva anual e sempre que atingido por
desgargas por descargas atmosféricas.
4 - Não é função do spda  a proteção de equipamentos eletro-eletrônicos.  Nestes casos deve
ser previstos dispositivos de proteção contra surtos (dps).
5 - Este projeto não poderá sofrer modificações sem a prévia autorização do projetista.
6 - A malha de aterramento do pará-raios deve ficar no mínimo 60cm abaixo do aterramento
do sistema elétrico, onde houver cruzamento.
7 - A malha de aterramento do pará-raios deverá ser interligada ao TAP/BEP por meio de
cabo #50mm2 em cobre nú.
8 - Eletrodos de aterramento formados de condutores em anel, ou condutores horizontais
radiais, devem ser instalados a uma profundidade mínima de 0,5 metro.
9 - Todos os portões e massa metálicas deverão ser aterrados.
10 - Nenhuma conexão deverá ser executada via terminal sem que possua caixa de
inspeção, principalmente os pontos de conexão entre edificações.
11 - A distância de segurança calculada para esse projeto é de 17cm.

SOBE Ø mm

DESCE Ø mm

Interligação de Subsistemas

Cordoalha que sobe

Cordoalha que desce

Cordoalha de Cobre Nu 50mm² - enterrada (NBR6524)

Descida indo, indicação de descida e detalhe

Descida vindo, indicação de descida e detalhe

Descida passando, indicação de descida e detalhe

Cordoalha de Cobre Nu 35mm²  no telhado e descida

Barra chata de alumínio 7/8" x 1/8" para o sistema de
captação e 3/4" x 1/4" para o sistema de descida
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PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:Data: Desenho:
Indicada

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Administração: anel de aterramento

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

CREA : 11162 /D-GOFlávia Borges de Mendonça
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SPDA

Flávia Borges de Mendonça - Crea 11162/D-GO
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SPDA
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CONSULTÓRIO
INDIFERENCIADO

SALA DE EXAME
DE RAIO X

GUARDA VOLUMES /
VESTIÁRIO

CONSULTÓRIO
ENDODONTIA

CONSULTÓRIO
ODONTOLÓGICO

CONSULTÓRIO
ODONTOLÓGICO

ESTERILIZAÇÃO

EXPURGO

ESPERA

ESCOVÓDROMO

CIRCULAÇÃO

D02 D01
Detalhe 4 e 11

D03
Detalhe 4 e 11

D09
Detalhe 4 e 11

D08
Detalhe 4 e 11

D07
Detalhe 4 e 11

D06
Detalhe 4 e 11

D05
Detalhe 4 e 11

D04
Detalhe 4 e 11

VER IMPLANTAÇÃO
VER IMPLANTAÇÃO

Detalhe 4 e 11

Haste copperweld 5/8" x 2,40m, alta camada

Terminal aéreo Minicaptor

Solda exotérmica

Caixa de medição e inspeção

NOTAS:

1 -  Tubulações de gás deverão distar em no mínimo 2,5 m das descidas.
2 - O método de instalação dos condutores de descida está de acordo com a norma NBR
5419 - item 5.1.2.3.4.
3 - Sistema deverá ter uma manutenção preventiva anual e sempre que atingido por
desgargas por descargas atmosféricas.
4 - Não é função do spda  a proteção de equipamentos eletro-eletrônicos.  Nestes casos deve
ser previstos dispositivos de proteção contra surtos (dps).
5 - Este projeto não poderá sofrer modificações sem a prévia autorização do projetista.
6 - A malha de aterramento do pará-raios deve ficar no mínimo 60cm abaixo do aterramento
do sistema elétrico, onde houver cruzamento.
7 - A malha de aterramento do pará-raios deverá ser interligada ao TAP/BEP por meio de
cabo #50mm2 em cobre nú.
8 - Eletrodos de aterramento formados de condutores em anel, ou condutores horizontais
radiais, devem ser instalados a uma profundidade mínima de 0,5 metro.
9 - Todos os portões e massa metálicas deverão ser aterrados.
10 - Nenhuma conexão deverá ser executada via terminal sem que possua caixa de
inspeção, principalmente os pontos de conexão entre edificações.
11 - A distância de segurança calculada para esse projeto é de 17cm.

SOBE Ø mm

DESCE Ø mm

Interligação de Subsistemas

Cordoalha que sobe

Cordoalha que desce

Cordoalha de Cobre Nu 50mm² - enterrada (NBR6524)

Descida indo, indicação de descida e detalhe

Descida vindo, indicação de descida e detalhe

Descida passando, indicação de descida e detalhe

Cordoalha de Cobre Nu 35mm²  no telhado e descida

Barra chata de alumínio 7/8" x 1/8" para o sistema de
captação e 3/4" x 1/4" para o sistema de descida
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1 0.0000
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PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:Data: Desenho:
Indicada

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Fachadas Frontal, Posterior, Lateral Norte -  Bloco Adm

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

CREA : 11162 /D-GOFlávia Borges de Mendonça
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04/05/2024

SPDA

Flávia Borges de Mendonça - Crea 11162/D-GO

SPDA
SPDA

Haste copperweld 5/8" x 2,40m, alta camada

Terminal aéreo Minicaptor

Solda exotérmica

Caixa de medição e inspeção

NOTAS:

1 -  Tubulações de gás deverão distar em no mínimo 2,5 m das descidas.
2 - O método de instalação dos condutores de descida está de acordo com a norma NBR
5419 - item 5.1.2.3.4.
3 - Sistema deverá ter uma manutenção preventiva anual e sempre que atingido por
desgargas por descargas atmosféricas.
4 - Não é função do spda  a proteção de equipamentos eletro-eletrônicos.  Nestes casos deve
ser previstos dispositivos de proteção contra surtos (dps).
5 - Este projeto não poderá sofrer modificações sem a prévia autorização do projetista.
6 - A malha de aterramento do pará-raios deve ficar no mínimo 60cm abaixo do aterramento
do sistema elétrico, onde houver cruzamento.
7 - A malha de aterramento do pará-raios deverá ser interligada ao TAP/BEP por meio de
cabo #50mm2 em cobre nú.
8 - Eletrodos de aterramento formados de condutores em anel, ou condutores horizontais
radiais, devem ser instalados a uma profundidade mínima de 0,5 metro.
9 - Todos os portões e massa metálicas deverão ser aterrados.
10 - Nenhuma conexão deverá ser executada via terminal sem que possua caixa de
inspeção, principalmente os pontos de conexão entre edificações.
11 - A distância de segurança calculada para esse projeto é de 17cm.

SOBE Ø mm

DESCE Ø mm

Interligação de Subsistemas

Cordoalha que sobe

Cordoalha que desce

Cordoalha de Cobre Nu 50mm² - enterrada (NBR6524)

Descida indo, indicação de descida e detalhe

Descida vindo, indicação de descida e detalhe

Descida passando, indicação de descida e detalhe

Cordoalha de Cobre Nu 35mm²  no telhado e descida

Barra chata de alumínio 7/8" x 1/8" para o sistema de
captação e 3/4" x 1/4" para o sistema de descida
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Ver Detalhe 21 Ver Detalhe 21 Ver Detalhe 21
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Fachada Frontal, Posterior,Planta baixa e de cobertura - Bloco
Lanchonete

1 0.0000

1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:Data: Desenho:
Indicada

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

CREA : 11162 /D-GOFlávia Borges de Mendonça
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SPDA

Flávia Borges de Mendonça - Crea 11162/D-GO

SPDA
SPDA

LEGENDA

Haste copperweld 5/8" x 2,40m, alta camada

Terminal aéreo Minicaptor

Solda exotérmica

Caixa de medição e inspeção

NOTAS:

1 -  Tubulações de gás deverão distar em no mínimo 2,5 m das descidas.
2 - O método de instalação dos condutores de descida está de acordo com a norma NBR
5419 - item 5.1.2.3.4.
3 - Sistema deverá ter uma manutenção preventiva anual e sempre que atingido por
desgargas por descargas atmosféricas.
4 - Não é função do spda  a proteção de equipamentos eletro-eletrônicos. Nestes casos deve
ser previstos dispositivos de proteção contra surtos (dps).
5 - Este projeto não poderá sofrer modificações sem a prévia autorização do projetista.
6 - A malha de aterramento do pará-raios deve ficar no mínimo 60cm abaixo do aterramento
do sistema elétrico, onde houver cruzamento.
7 - A malha de aterramento do pará-raios deverá ser interligada ao TAP/BEP por meio de
cabo #50mm2 em cobre nú.
8 - Eletrodos de aterramento formados de condutores em anel, ou condutores horizontais
radiais, devem ser instalados a uma profundidade mínima de 0,5 metro.
9 - Todos os portões e massa metálicas deverão ser aterrados.
10 - Nenhuma conexão deverá ser executada via terminal sem que possua caixa de
inspeção, principalmente os pontos de conexão entre edificações.
11 - A distância de segurança calculada para esse projeto é de 17cm.

SOBE Ø mm

DESCE Ø mm

Interligação de Subsistemas

Cordoalha que sobe

Cordoalha que desce

Cordoalha de Cobre Nu 50mm² - enterrada (NBR6524)

Descida indo, indicação de descida e detalhe

Descida vindo, indicação de descida e detalhe

Descida passando, indicação de descida e detalhe

Cordoalha de Cobre Nu 35mm²  no telhado e descida

Barra chata de alumínio 7/8" x 1/8" para o sistema de
captação e 3/4" x 1/4" para o sistema de descida

tubo de queda Ø 100mm
com ralo tipo abacaxi

tubo de queda Ø 100mm
com ralo tipo abacaxi

tubo de queda Ø 100mm
com ralo tipo abacaxi

tubo de queda Ø 100mm
com ralo tipo abacaxi

tubo de queda Ø 100mm
com ralo tipo abacaxi

B

A A

tubo de queda Ø 100mm
com ralo tipo abacaxi

300 mm - mini captor galvanizado a fogo

D13

D14

D15

D10
D11D12

Ver detalhe 13
OBS. 1: CONFORME NBR 5419, O MESH DA MALHA CAPTORA,
PARA O NÍVEL DE PROTEÇÃO DA EDIFICAÇÃO, NÍVEL IV, DEVERÁ

TER DISTÂNCIAS MÁXIMA 20X20M

2: CONFORME NBR 5419, AS DISTÂNCIAS ENTRE AS DESCIDAS,

PARA O NÍVEL DE PROTEÇÃO IV, É DE 20M, SENDO ACEITÁVEL

AS DISTÂNCIAS EXCEDEREM OS 20M EM 20%.

Detalhe 12

300 mm - mini captor galvanizado a fogo
Detalhe 12

300 mm - mini captor galvanizado a fogo
Detalhe 12

300 mm - mini captor galvanizado a fogo
Detalhe 12

300 mm - mini captor galvanizado a fogo
Detalhe 12

300 mm - mini captor galvanizado a fogo
Detalhe 12

Ver Detalhe 15 e 20

Ver Detalhe 7B

Ver Detalhe 15 e 20

Ver Detalhe 15 e 20
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PROJ.COBERTURA PROJ.COBERTURA

almoxarifado
generos alimentícios

D11
Detalhe 4 e 10

D10
Detalhe 4 e 10

D12
Detalhe 4 e 10

D13
Detalhe 4 e 10

D15
Detalhe 4 e 10

D14
Detalhe 4 e 10
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Ver Detalhe 22Ver Detalhe 22

Ver Detalhe 22
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Ver Detalhe 22 Ver Detalhe 22 Ver Detalhe 



Detalhes da Instalação

1 0.0000

1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:Data: Desenho:
Indicada

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

CREA : 11162 /D-GOFlávia Borges de Mendonça

18/27

04/05/2024

SPDA

Flávia Borges de Mendonça - Crea 11162/D-GO

SPDA
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1 0.0000

1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

19/27

Data: Desenho:
Indicada04/05/2024

DET.

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:

Alarme e Detecção

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta de Implantação

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

P = ENTREPISO

A = AMBIENTE

PAVIMENTOS

TE= TÉRREO

LD - LAÇO DE DETECÇÃO

N - NÚMERO DO LAÇO

F = ENTREFORRO

NOMENCLATURA DOS LAÇOS

E = ENTERRADO

QUADRO DE ÁREAS

ÁREA %

Área de impermeabilidade 9.912,84 m² 67

Área de permeabilidade
(jardins e gramados)

4.853,03 m² 33

Terreno 14.765,87 m² 100

QUADRO DE ÁREAS

BLOCOS ÁREA (m²)

01
Bloco administrativo, atendimento ao

comerciário, Espaço Sáude e vestiários
para academia.

939,34 m²

02 Academia e salas de aula 725,22 m²

03 Vestiário Feminino e família 148,92 m²

04
Bloco de Apoio (vest. masculino,

recreação e piscina de hidroginástica)
652,60 m²

05 Sala dos professores 92,16 m²

06
Lanchonete, depósitos e banheiros para

usuários.
356,18 m²

07 Carramanchão 59,47 m²

08 Sala de atendimento nutricional 60,88 m²

09 Cobertura 01 32,00 m²

10 Churrasqueiras 1 e 2 48,00 m²

11 Cobertura 02 32,00 m²

12 Cobertura 03 32,00 m²

13 Sala multiuso 44,56 m²

14 Lixeira 55,00 m²

15 Casa de máquinas da piscina infantil 28,80 m²

16 Casa de máquinas da piscina coberta 18,00 m²

17 Casa de máquinas da piscina adulto 45,22 m²
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RESERVÁTÓRIOS

PISCINA INFANTIL
PISCINA - ADULTO

15 15

RESERVATÓRIOS

Legenda

Legenda de condutos

Eletroduto embutido no piso, a
instalar

Caixa de passagem no piso, 40x40x40 cm a instalar

NOTAS

1 - A CENTRAL DE ALARME E DETECÇÃO DE INCÊNDIO DEVERÁ TER TECNOLOGIA ANÁLOGO-DIGITAL

2 - TODOS DETECTORES (SENSORES) DEVERÃO SER DO TIPO ENDEREÇÁVEIS

3 - TODA A FIAÇÃO DE DETECÇÃO  SERÁ EXECUTADA COM CONDUTORES COM CARACTERÍSTICA DE NÃO  PROPAGAÇÃO E AUTO
EXTINÇÃO DE FOGO, 70ºC, 300V. DEVERÁ, AINDA, SER DO TIPO PAR TRANÇADO BLINDADO #1,5mm2.

4 - TODA CAIXA DE PASSAGEM INTERNA NÃO INDICADA SERÁ DE 15x15cm.

5 - OS CIRCUITOS DE FORÇA DOS SINALIZADORES SERÃO EXECUTADOS COM CONDUTORES DE MESMAS CARACTERÍSTICAS
ISOLAMENTO DE PVC, DE UM OU DOIS PARES, BITOLA MÍNIMA 16AWG (1,5 mm2).

6 - OS CIRCUITOS DE FORÇA DA CENTRAL E DOS PAINEIS REPETIDORES SERÃO EXECUTADOS COM CONDUTORES DE MESMAS
CARACTERISTICAS, ISOLAMENTO DE PVC,  BITOLA MÍNIMA 2,5 mm2, TIPO SINTENAX ANTIFLAM DA PIRELLI.

7 - TODA TUBULAÇÃO SERÁ EXECUTADA COM ELETRODUTOS GALVANIZADOS, PINTADOS NA COR VERMELHA, COM Ø=20mm NO
MÍNIMO. OS ELETRODUTOS SERÃO FIXADOS À CADA 1,5m, E TODAS AS DERIVAÇÕES SERÃO ATRAVÉS DE CONDULETES.

8 - DEVERÁ SER DEIXADA FOLGA DE NO MÍNIMO 30 cm DOS FIOS DENTRO DAS CAIXAS DE PASSAGEM PARA FACILITAR  A
MONTAGEM E A MANUTENÇÃO.

9 - A FIAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS PERIFÉRICOS E DE ATUAÇÃO DE GÁS DEVERÁ SER #2,5mm2.

10 - ELETRODUTOS NÃO COTADOS Ø3/4".



1 0. 00 00

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

20/27

Data: Desenho:
Indicada

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta Bloco Piscina Coberta e Lanchonete

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

04/05/2024

DET.

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

Alarme e Detecção

P = ENTREPISO

A = AMBIENTE

PAVIMENTOS

TE= TÉRREO

LD - LAÇO DE DETECÇÃO

N - NÚMERO DO LAÇO

F = ENTREFORRO

NOMENCLATURA DOS LAÇOS

E = ENTERRADO

C

DETECTOR DE FUMAÇA ÓPTICO, FORRO OU LAJE,  REF. AVENAR DETECTOR 4000
ENDEREÇÁVEL

O

DETECTOR DE TEMPERATURA ÓPTICO (TERMOVELOCÍMETRICO), FORRO OU LAJE,  REF. AVENAR
DETECTOR 4000 ENDEREÇÁVEL

O

SIMBOLOGIA

CAIXA DE PASSAGEM, METÁLICA, 15 x 15 x 10cm.

ELETRODUTO DE AÇO GALVANIZADO, PINTADO NA COR VERMELHA, NO TETO/PAREDE, A INSTALAR

NOTAS

1 - A CENTRAL DE ALARME E DETECÇÃO DE INCÊNDIO DEVERÁ TER TECNOLOGIA ANÁLOGO-DIGITAL

2 - TODOS DETECTORES (SENSORES) DEVERÃO SER DO TIPO ENDEREÇÁVEIS

3 - TODA A FIAÇÃO DE DETECÇÃO  "L" SERÁ EXECUTADA COM CONDUTORES COM CARACTERÍSTICA DE NÃO  PROPAGAÇÃO E
AUTO EXTINÇÃO DE FOGO, 70ºC, 300V. DEVERÁ, AINDA, SER DO TIPO PAR TRANÇADO BLINDADO #1,5mm2.

4 - TODA CAIXA DE PASSAGEM NÃO INDICADA SERÁ DE 15x15cm.

5 - OS CIRCUITOS DE FORÇA DAS FONTES AUXILIARES PARA MODULOS  SERÃO EXECUTADOS COM CONDUTORES DE MESMAS
CARACTERÍSTICAS ISOLAMENTO DE PVC,  BITOLA MÍNIMA 2,5 mm2.

6 - OS CIRCUITOS DE FORÇA DA CENTRAL E DOS PAINEIS REPETIDORES SERÃO EXECUTADOS COM CONDUTORES DE MESMAS
CARACTERISTICAS, ISOLAMENTO DE PVC,  BITOLA MÍNIMA 2,5 mm2, TIPO SINTENAX ANTIFLAM DA PIRELLI.

7 - TODA TUBULAÇÃO SERÁ EXECUTADA COM ELETRODUTOS GALVANIZADOS, PINTADOS NA COR VERMELHA, COM Ø=20mm NO
MÍNIMO. OS ELETRODUTOS SERÃO FIXADOS À CADA 1,5m, E TODAS AS DERIVAÇÕES SERÃO ATRAVÉS DE CONDULETES.

8 - DEVERÁ SER DEIXADA FOLGA DE NO MÍNIMO 30 cm DOS FIOS DENTRO DAS CAIXAS DE PASSAGEM PARA FACILITAR  A
MONTAGEM E A MANUTENÇÃO.

9 - A FIAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS PERIFÉRICOS E DE ATUAÇÃO DE GÁS DEVERÁ SER #2,5mm2.

10 - ELETRODUTOS NÃO COTADOS Ø3/4".

BATERIA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

AVISADOR TIPO SIRENE ENDEREÇÁVEL

ALARDE DE ACIONAMENTO MANUAL

ENDEREÇÁVEL

DETECTOR MULTICRITÉRIO,FORRO OU LAJE,  REF. AVENAR DETECTOR 4000, ENDEREÇÁVEL

MÓDULO DE COMANDO ENDEREÇÁVEL - ENTRADA

MÓDULO RELÉ ENDEREÇÁVEL

CENTRAL DE ALARME E DETECÇÃO

ENDEREÇÁVEL, REF. 

ELETRODUTO PEAD, NO PISO, A INSTALAR

DETECTOR DE GÁS A 20 CM DO PISO

CAIXA DE PASSAGEM, METÁLICA.

PROJ.COBERTURA

SANITARIO

FEMININO

SANITARIO

MASCULINO

existente existente

lanchonete/balcão
a=22,42m²

cozinha - área de produção
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Dim. 15x15

Eletroduto enterrado PEAD corrugado
Ø40



1 0. 00 00

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

21/27

Data: Desenho:
Indicada

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta Bloco Adm, Consultórios e Academia

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

05/04/2024

DET.

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

Alarme e Detecção

P = ENTREPISO

A = AMBIENTE

PAVIMENTOS

TE= TÉRREO

LD - LAÇO DE DETECÇÃO

N - NÚMERO DO LAÇO

F = ENTREFORRO

NOMENCLATURA DOS LAÇOS

E = ENTERRADO

C

DETECTOR DE FUMAÇA ÓPTICO, FORRO OU LAJE,  REF. AVENAR DETECTOR 4000
ENDEREÇÁVEL

O

DETECTOR DE TEMPERATURA ÓPTICO (TERMOVELOCÍMETRICO), FORRO OU LAJE,  REF. AVENAR
DETECTOR 4000 ENDEREÇÁVEL

O

SIMBOLOGIA

CAIXA DE PASSAGEM, METÁLICA, 15 x 15 x 10cm.

ELETRODUTO DE AÇO GALVANIZADO, PINTADO NA COR VERMELHA, NO TETO/PAREDE, A INSTALAR

NOTAS

1 - A CENTRAL DE ALARME E DETECÇÃO DE INCÊNDIO DEVERÁ TER TECNOLOGIA ANÁLOGO-DIGITAL

2 - TODOS DETECTORES (SENSORES) DEVERÃO SER DO TIPO ENDEREÇÁVEIS

3 - TODA A FIAÇÃO DE DETECÇÃO  "L" SERÁ EXECUTADA COM CONDUTORES COM CARACTERÍSTICA DE NÃO  PROPAGAÇÃO E
AUTO EXTINÇÃO DE FOGO, 70ºC, 300V. DEVERÁ, AINDA, SER DO TIPO PAR TRANÇADO BLINDADO #1,5mm2.

4 - TODA CAIXA DE PASSAGEM NÃO INDICADA SERÁ DE 15x15cm.

5 - OS CIRCUITOS DE FORÇA DAS FONTES AUXILIARES PARA MODULOS  SERÃO EXECUTADOS COM CONDUTORES DE MESMAS
CARACTERÍSTICAS ISOLAMENTO DE PVC,  BITOLA MÍNIMA 2,5 mm2.

6 - OS CIRCUITOS DE FORÇA DA CENTRAL E DOS PAINEIS REPETIDORES SERÃO EXECUTADOS COM CONDUTORES DE MESMAS
CARACTERISTICAS, ISOLAMENTO DE PVC,  BITOLA MÍNIMA 2,5 mm2, TIPO SINTENAX ANTIFLAM DA PIRELLI.

7 - TODA TUBULAÇÃO SERÁ EXECUTADA COM ELETRODUTOS GALVANIZADOS, PINTADOS NA COR VERMELHA, COM Ø=20mm NO
MÍNIMO. OS ELETRODUTOS SERÃO FIXADOS À CADA 1,5m, E TODAS AS DERIVAÇÕES SERÃO ATRAVÉS DE CONDULETES.

8 - DEVERÁ SER DEIXADA FOLGA DE NO MÍNIMO 30 cm DOS FIOS DENTRO DAS CAIXAS DE PASSAGEM PARA FACILITAR  A
MONTAGEM E A MANUTENÇÃO.

9 - A FIAÇÃO DOS EQUIPAMENTOS PERIFÉRICOS E DE ATUAÇÃO DE GÁS DEVERÁ SER #2,5mm2.

10 - ELETRODUTOS NÃO COTADOS Ø3/4".

BATERIA DO SISTEMA DE DETECÇÃO E ALARME

AVISADOR TIPO SIRENE ENDEREÇÁVEL

ALARDE DE ACIONAMENTO MANUAL

ENDEREÇÁVEL

DETECTOR MULTICRITÉRIO,FORRO OU LAJE,  REF. AVENAR DETECTOR 4000, ENDEREÇÁVEL

MÓDULO DE COMANDO ENDEREÇÁVEL - ENTRADA

MÓDULO RELÉ ENDEREÇÁVEL

CENTRAL DE ALARME E DETECÇÃO

ENDEREÇÁVEL, REF. 

ELETRODUTO PEAD, NO PISO, A INSTALAR

DETECTOR DE GÁS A 20 CM DO PISO

CAIXA DE PASSAGEM, METÁLICA.
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Caixa de passagem a
30cm do piso
Dim. 15x15

Eletroduto de  1 1/4"

Eletroduto de  1 1/4"

Eletroduto enterrado PEAD corrugado
Ø40

Eletroduto enterrado PEAD corrugado
Ø40

Eletroduto enterrado PEAD corrugado
Ø40

Cabo Blindado para o Laço 4 será de 4
vias.
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PROJEÇÃO COBERTURA

D

SALA DE DANÇAS
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SALA DE AVALIAÇÃO
12.20m²

SALA DE AULA
82.84m²

ACADEMIA AO AR LIVRE
60.00m²

SALA DE SPINNING
61.01m²

ATENDIMENTO
5.95m²
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ACESSO
21.75m²

ACADEMIA
281.50m²
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DEPÓSITO

1
2
3

esp. 17cm
pat. 30 cm

Caixa de passagem a 30cm do piso
Dim. 15x15

OBS: ELETRODUTOS SOBRE FORROS

Locar in-loco a  pelo menos 1 metro
de distância da veneziana do
Lanternim

Locar in-loco a  pelo menos 1 metro
de distância da veneziana do
Lanternim

Locar in-loco a  pelo menos 1 metro
de distância da veneziana do
Lanternim

Locar in-loco a  pelo menos 1 metro
de distância da veneziana do

Lanternim

Locar in-loco a  pelo menos 1 metro
de distância da veneziana do
Lanternim

Locar in-loco a  pelo menos 1 metro
de distância da veneziana do

Lanternim

Eletroduto enterrado PEAD corrugado
Ø40

Eletroduto enterrado PEAD corrugado
Ø40

Projeção Lanternim

Projeção Lanternim

Projeção Lanternim



1 0.0000

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

22/27

Data: Desenho:
Indicada

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Detalhes da Instalação

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0.0000

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

06/04/2024

DET.

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

Alarme e Detecção

SEM ESCALA
FIXAÇÃO DO DETECTOR NA LAJE

ESQUEMA DE MONTAGEM DA SIRENE

MONTAGEM DO SENSOR

SEM ESCALA

SEM ESCALA

ACIONADOR MANUAL

DETALHE DE INSTALAÇÃO DOS DETECTORES FORRO (MODELO LED EMBUTIDO)

DETALHE DE INSTALAÇÃO DO

DETECTOR DE FUMACA OU TEMPERATURA NO TETO

DETECTOR DE TEMPERATURA OU 

TUBULACAO DE ACO ZINCADO

DO SISTEMA DE DETECCAO

TIRANTE Ø1/4" GALVANIZADO

SUSPENSAO PARA TIRANTE01

02

03

LAJE

FUMACA 

08 BRACADEIRA

07

06

04 SEAL-TUBE

09 VIGA

05 CONDULETE
11

10
CAIXA PARA SUPORTE

BOX TERMINAL

DE DETECTOR

DETALHE DOS ACIONADORES DE ALARME

CORTEVISTA FRONTAL

12
00

16
00

2
00

0

03

12
9

129

15
0 g=3

150

145

r=6

22
0

07

01

- CAIXA 3"X 3"

- PISO ACABADO

- ACIONADOR MANUAL

- ELETRODUTO Ø3/4"

- CAIXA 4"X 4"07

05

06

04

03

- SINALIZACAO ESPECIFICA

- ALARME AUDIO VISUAL

DE FUNCAO NBR-13437-COD E2

43,5

01

02

06
LEGENDA

89

sem escala

SEM ESCALA

DETALHE SUPORTES DE TUBULAÇÕES AÉREAS

DIÂMETRO                  VÃO EM

ESPAÇAMENTO DOS

NOMINAL                  METROS (x)

SUPORTES.

4,00 75
4,00100

3,00

4,00
4,00
3,50
3,30

 50
 63

 40
 30
 25

( Y + Y < X )

YY

BRAÇADEIRA

X

TIRANTE

02

04 04

05

ELETRODUTO DE AÇO
GALVANIZADO APARENTE

PINTADO NA COR 
VERMELHO INCÊNDIO

DE INCÊNDIO ENDEREÇÁVEL
CENTRAL DE DETECÇÃO E ALARME

BATERIAS PARA CENTRAL DE INCÊNDIO

DETALHE INSTALAÇÃO DA CENTRAL

H=1,60m

SEM ESCALA

SEM ESCALA

SEM ESCALA

SEM ESCALA

O

DETECTOR DE FUMAÇA ÓPTICO, REF. AVENAR DETECTOR 4000

ALARDE DE ACIONAMENTO MANUAL, FMC 210 DM, BOSCH

AVISADOR TIPO SIRENE, BOSCH

QUANTITATIVOS ADM

41

3

3

TE

2

TIPOS DE EQUIPAMENTO

ESQUEMA VERTICAL DE COMBATE A INCÊNDIO ADMINISTRAÇÃO E ACADEMIA
SEM ESCALA

O O

O O

O O

O

ACIONADOR
MANUAL

DETECTOR
AUTOMÁTICO

DETECTOR
AUTOMÁTICO

DETECTOR
AUTOMÁTICO

ZONA 2

ZONA 1

ZONA 3

ALIMENTAÇÃO
ELÉTRICA

CENTRAL DE
ALARME DE
INCÊNDIO

DIAGRAMA DE BLOCOS
SEM ESCALA

DETECTOR DE FUMAÇA ÓPTICO, REF. AVENAR DETECTOR 4000

ALARDE DE ACIONAMENTO MANUAL, FMC 210 DM, BOSCH

AVISADOR TIPO SIRENE, BOSCH

QUANTITATIVOS PISCINA HID. E SALÃO DE JOGOS

TIPOS DE EQUIPAMENTO

O

DETECTOR DE TEMPERATURA ÓPTICO (TERMOVELOCÍMETRICO), REF.
AVENAR DETECTOR 4000

DETECTOR DE FUMAÇA ÓPTICO, REF. AVENAR DETECTOR 4000

ALARDE DE ACIONAMENTO MANUAL, FMC 210 DM, BOSCH

AVISADOR TIPO SIRENE, BOSCH

QUANTITATIVOS LANCHONETE

7

1

1

TE

2

TIPOS DE EQUIPAMENTO

DETECTOR DE GÁS 1

ZONA 4

04

TE

01

01

DETECTOR DE FUMAÇA ÓPTICO, REF. AVENAR DETECTOR 4000

ALARDE DE ACIONAMENTO MANUAL, FMC 210 DM, BOSCH

AVISADOR TIPO SIRENE, BOSCH

QUANTITATIVOS ACADEMIA

TIPOS DE EQUIPAMENTO

14

TE

01

01

O

O O

O O

O O

O O

Tarugo em madeira 7x10cm
coloda na estrutura do
telhado com cola Cascola
PL600

Telha

Caibro
Terça

Eletroduto

Telha

Caibro

Terça

Eletroduto

Suporte para fixação do
eletroduto - ver detalhe ampliado

Suporte para fixação do
eletroduto - ver detalhe ampliado

SEM ESCALA

DETALHE FIXAÇÃO DOS ELETRODUTOS NA ESTRUTURA DO TELHADO DA ACADEMIA

DETECTOR DE TEMPERATURA ÓPTICO (TERMOVELOCÍMETRICO), REF.
AVENAR DETECTOR 4000



PLANTA BAIXA - PISCINA COBERTA

1 0. 00 00

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

23/27

Data: Desenho:
Indicada

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:

Iluminação de Emergência

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta Bloco Piscina Coberta e Lanchonete

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PLANTA BAIXA - LANCHONETE

18/10/2023

ILE

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

LUMINÁRIA TIPO REFLETOR

_
_

 W
_

 W

BLOCO AUTÔNOMO COM LED INSTALADO NO TETO

BLOCO AUTÔNOMO LED INSTALADO NA PAREDE

SIMBOLOGIA

CAIXA DE PASSAGEM, METÁLICA, 15 X 15 CM.

ELETRODUTO DE AÇO GALVANIZADO, BITOLA MÍNIMA Ø3/4", FIXADO NA PAREDE/VIGA, SOBRE FORRO

INDICAÇÃO DE SUBIDA DE INFRAESTRUTURA.

INDICAÇÃO DE DESCIDA DE INFRAESTRUTURA.

NOTAS

1 - TODA FIAÇÃO NÃO INDICADA SERÁ DE 2,5mm²;

2 - ELETRODUTO NÃO COTADO SERÁ DE 3/4";

3 -  AS INSTALAÇÕES ELÉTRICAS DEVERÃO SER EXECUTADAS DE ACORDO COM A NBR 5410 DA ABNT.

CAIXA DE PASSAGEM, TIPO CONDULTE 4X2".

ELETRODUTO DE AÇO GALVANIZADO, BITOLA MÍNIMA Ø3/4", FIXADO NO TARUGO, SOBRE FORRO

PROJ.COBERTURA

SANITARIO

FEMININO

SANITARIO

MASCULINO

existente existente

lanchonete/balcão
a=22,42m²

cozinha - área de produção
a=46,52m²almoxarifado

generos alimentícios
a=57,92m²

QDL

caixa
a=7,04m²

almoxarifado
generos alimentícios

a=19,96m²

higienização
a=7,76m²

ch
ap

a

forno
fogãofritfrit
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el

a
d
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a=7,73m²

geladeira geladeira

PROJ.COBERTURA PROJ.COBERTURA

limite do terreno

almoxarifado
limpeza

 a=11,64m²

QDL
EXISTENTE

_ W

_ W

Deverá ser acrescido um circuito no
quadro existente, disjuntor monofásico
16A, um para atender a iluminação de

emergência

PISCINA DE FIBRA

para HIDROGINÁSTICA

a=96,00 m²
profundidade: 1,30 a 1,50 m

a
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m
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=

2
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banco

armário para material de piscina
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QDL
EXISTENTE

QDL
EXISTENTE

Luminária existente, deverá ser mantida

Deverá ser acrescido um circuito no
quadro existente, disjuntor monofásico
16A, um para atender a iluminação de

emergência

DETALHE DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
ACLARAMENTO/BALIZAMENTO.

SEM ESCALA

2
,2

0
 a

 3
,8

0
 m

 d
e

 a
lt

u
ra

: a
cl

ar
am

en
to

.

BOTÃO DE TESTE DA LÂMPADA

LED INDICADOR DAS LÂMPADAS

LED INDICADOR DE NÍVEL DE BATERIA "BAIXO"

PORTA CABO DE FORÇA

ENCAIXE DA LÂMPADA

04

03

06

ACRÍLICO10

07

09

08

05

CABO DE FORÇA

LIGA/DESLIGA

LED INDICADOR DE REDE

09
07

0506

02

01

030201

FUSÍVEL EXTERNO

04

10

BLOCO AUTÔNOMO NA PAREDE

08

2
0c

m
 a

c
im

a 
da

 p
or

ta
: b

a
liz

a
m

e
nt

o.

DETALHE DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
ACLARAMENTO/BALIZAMENTO.

BLOCO AUTÔNOMO NO TETO

SEM ESCALA

DETALHE GENÉRICO DE SUPORTES DE TUBULAÇÕES AÉREAS

DIÂMETRO                  VÃO EM

ESPAÇAMENTO DOS

NOMINAL                  METROS (x)

SUPORTES.

4,00 75
4,00100

3,00

4,00
4,00
3,50
3,30

 50
 63

 40
 30
 25

( Y + Y < X )

YY

BRAÇADEIRA

X

TIRANTE

TUBO DE AÇO GALV.
Ø3/4"

FORRO 

DETALHE DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
ACLARAMENTO/BALIZAMENTO.

BLOCO AUTÔNOMO NO TETO



PLANTA BAIXA - ADM E CONSULTÓRIOS

1 0. 00 00

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

24/27

Data: Desenho:
Indicada

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta Bloco Adm, Consultórios e Academia

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PLANTA BAIXA - ACADEMIA

18/10/2023

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

ILE

VISTA ACADEMIA : INSTALAÇÃO ELETRODUTO

Eletroduto fixado na viga acima da
janela e do forro com Braçadeira
Tipo D

Tarugo em madeira 7x10cm
coloda na estrutura do
telhado com cola Cascola
PL600

Telha

Caibro
Terça

Eletroduto

Telha

Caibro

Terça

Eletroduto

Suporte para fixação do
eletroduto - ver detalhe ampliado

Suporte para fixação do
eletroduto - ver detalhe ampliado

SEM ESCALA

DETALHE FIXAÇÃO DOS ELETRODUTOS NA ESTRUTURA DO TELHADO DA ACADEMIA

DETALHE 01

Iluminação de Emergência

LUMINÁRIA TIPO REFLETOR

_
_

 W
_

 W

BLOCO AUTÔNOMO COM LED INSTALADO NO TETO

BLOCO AUTÔNOMO LED INSTALADO NA PAREDE

SIMBOLOGIA

CAIXA DE PASSAGEM, METÁLICA, 15 X 15 CM.

ELETRODUTO DE AÇO GALVANIZADO, BITOLA MÍNIMA Ø3/4", FIXADO NA PAREDE/VIGA, SOBRE FORRO

INDICAÇÃO DE SUBIDA DE INFRAESTRUTURA.

INDICAÇÃO DE DESCIDA DE INFRAESTRUTURA.

NOTAS

1 - TODA FIAÇÃO NÃO INDICADA SERÁ DE 2,5mm²;

2 - ELETRODUTO NÃO COTADO SERÁ DE 3/4";

3 -  AS INSTALAÇÕES ELÉTRICAS DEVERÃO SER EXECUTADAS DE ACORDO COM A NBR 5410 DA ABNT.

CAIXA DE PASSAGEM, TIPO CONDULTE 4X2".

ELETRODUTO DE AÇO GALVANIZADO, BITOLA MÍNIMA Ø3/4", FIXADO NO TARUGO, SOBRE FORRO

_ W

_ W

_ W_ W

_ W

_ 
W
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CONSULTÓRIO
INDIFERENCIADO

SALA DE EXAME
DE RAIO X

GUARDA VOLUMES /

VESTIÁRIO

CONSULTÓRIO
ENDODONTIA

CONSULTÓRIO

ODONTOLÓGICO

CONSULTÓRIO

ODONTOLÓGICO

ESTERILIZAÇÃO

EXPURGO

ESPERA

ESCOVÓDROMO

CIRCULAÇÃO

0.00
0.00

1
2
3

esp. 17cm
pat. 30 cm

QD
EXISTENTE

Deverá ser acrescido dois circuitos no
quadro existente, disjuntores

monofásicos 16A, um para atender a
iluminação de emergência do pavimento
e outro para atender a central de alarme

Fixar as caixas de mudança de
direção diretamente na estrutura.

Fixação na estrutura do telhado -
Ver Detalhe 01

Fixação na estrutura do
Ver Detalhe 01
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PROJEÇÃO COBERTURA

D

SALA DE DANÇAS
62.73m²

DFE
17.23m²

D
E

P
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S
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O
8

.6
2

m
²

SALA DE AVALIAÇÃO
12.20m²

SALA DE AULA
82.84m²

ACADEMIA AO AR LIVRE
60.00m²

SALA DE SPINNING
61.01m²

ATENDIMENTO
5.95m²

b
eb

ed
.

ACESSO
21.75m²

ACADEMIA
281.50m²

DEPÓSITO

0.00
0.00

1
2
3

esp. 17cm
pat. 30 cm

QD
EXISTENTE

Deverá ser acrescido um circuito no
quadro existente, disjuntor
monofásico 16A, um para atender a
iluminação de emergência

Instalar eletroduto sobre o forro e na
parede/ou viga com braçadeira tipo
D, caso haja afastamento da parede
ou viga devido ao alinhamento do
eletroduto, completar com um
tarugo colado com Cascola P600 e
parafusar no tarugo

Instalar eletroduto sobre o forro e na
parede/ou viga com braçadeira tipo
D, caso haja afastamento da parede
ou viga devido ao alinhamento do
eletroduto, completar com um
tarugo colado com Cascola P600 e
parafusar no tarugo

Fixar as caixas de mudança de
direção diretamente na estrutura.

Fixar as caixas de mudança de
direção diretamente na estrutura.

Fixar as caixas de mudança de
direção diretamente na estrutura.



1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

25/27

Data: Desenho:
Indicada18/10/2023

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:

EQUIP

Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta de Implantação

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

IMPLANTAÇÃO - PLANTA DE EQUIPOTENCIALIZAÇÃO
ESC. 1/250

EQUIP
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QDL
EXISTENTE
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QDL
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QDL
EXISTENTE

QDL
EXISTENTE

QDL
EXISTENTE

QDL
EXISTENTE

QDL
EXISTENTE

QDL
EXISTENTE

QD
EXISTENTE

QD
EXISTENTE

QD
EXISTENTE

BEP

BEP DA MEDIÇÃO EXISTENTE

BEL

BEL

BEL

BEL

BEL

BEP

MEDIÇÃO EXISTENTE

5 terminais 180x150x90mm

5 terminais 180x150x90mm

5 terminais 180x150x90mm

5 terminais 180x150x90mm

5 terminais 180x150x90mm

BEL

5 terminais 180x150x90mm

5 terminais 180x150x90mm
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0
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FITA DE ADVERTÊNCIA -
100mm DE LARGURA

("PERIGO ENERGIA ELÉTRICA")

0
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0



PLANTA BAIXA - PISCINA COBERTA

1 0. 00 00

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

26/27

Data: Desenho:
Indicada

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo: Planta Bloco Piscina Coberta e Lanchonete, Vestiários,
Atendimento Nutricional

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

PLANTA BAIXA - LANCHONETE

18/10/2023

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

PLANTA BAIXA - SAN FEMININO/FAMÍLIA
PLANTA BAIXA - SANITÁRIO MASCULINO

PLANTA BAIXA - ATENDIMENTO NUTRICIONAL

EQUIP
EQUIP

SANITARIO

FEMININO

SANITARIO

MASCULINO

existente existente

lanchonete/balcão
a=22,42m²

cozinha - área de produção
a=46,52m²almoxarifado

generos alimentícios
a=57,92m²

QDL
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a=7,73m²

geladeira geladeira

PROJ.COBERTURA PROJ.CO

limite do terreno

almoxarifado
limpeza

 a=11,64m²

QDL
EXISTENTE

BEL

5 terminais 180x150x90mm

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

Instalar DPS classe II,  mínimo 45kA

Ver planta de implantação

PISCINA DE FIBRA

para HIDROGINÁSTICA

a=96,00 m²
profundidade: 1,30 a 1,50 m
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QDL
EXISTENTE

QDL
EXISTENTE

BEL

5 terminais 180x150x90mm

BEL

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

Ver planta de implantação

Ver planta de implantação

vista "B"

vista "C"

13
1

11
1

Planta baixa

N 

a=21.08m²
vestiário família

vista "A"

v
is

ta
 "

D
"

Ducha

Banheira -
ver detalhe

Bancada para troca de fraudas

Bacia sanitár ia infantilBacia sanitár ia infantil Bacia sanitár ia adultoChuveiro

P01

J01

J02

QDL
EXISTENTE

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

Ver planta de implantação

a=42.90m2

a=4,90m2a=7.60m2

área molhada

masculino

vestiário

sanitário para deficientes
masculino

funcionários
vestiário de

Armários

Armários

a=4,90m2

sanitário para deficientes

QDL
EXISTENTE

Ver planta de implantação

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

0.00
0.00

Atendimento
Nutricional

16.51 m²

90x210

QDL
EXISTENTE QDL EXISTENTE

BEL5 terminais 180x150x90mm

ar DPS classe I,  mínimo 45kA

Ver planta de implantação



PLANTA BAIXA - ADMINISTRAÇÃO

1 0. 00 00

1 0. 00 00

PROPRIETÁRIO

CAU/CREA/CFT: xxxxxxxxRESPONSÁVEL  TÉCNICO

Responsável Técnico:

Autor do Projeto:

Proprietário:

Endereço:

BRASÍLIA - DF

Data de entrada:

CBMDF: CBMDF:

OUTROS:

Escala:

27/27

Data: Desenho:
Indicada

SEGURANÇA CONTRA INCÊNDIO E PÂNICO

Uso da empresa
(opcional)

Uso da empresa
(opcional)

Prancha:
Ocupação:

Medidas de
Segurança:

MISTA

Conteúdo:
Planta Bloco Adm, Consultórios e Academia

Prancha:
Grupos:

15,32

1 0. 00 00

GUARA I, QE. 04, Lote A, Brasília.

Serviço Social do Comércio - Sesc

Quadro de Revisões:

zathaengenharia@gmail.com

18/10/2023

Flávia Borges de Mendonça

CREA: 11162/D-GOFlávia Borges de Mendonça

EQUIP

PLANTA BAIXA - ACADEMIA

EQUIP
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CONSULTÓRIO
INDIFERENCIADO

SALA DE EXAME
DE RAIO X

GUARDA VOLUMES /

VESTIÁRIO

CONSULTÓRIO
ENDODONTIA

CONSULTÓRIO

ODONTOLÓGICO

CONSULTÓRIO

ODONTOLÓGICO

ESTERILIZAÇÃO

EXPURGO

ESPERA

ESCOVÓDROMO

CIRCULAÇÃO

2
3

QD
EXISTENTE

BEL

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

Ver planta de implantação

1500mm

Eletroduto de
PVC rígido 2"

Conector box reto e bucha de
aço galvanizado 2"

Abraçadeira tipo U p/
eletroduto 2"

Luva p/ eletroduto
roscável 2"

Curva 90°, roscável, raio longo
p/ eletroduto 2"

PISO
ACABADO

DETALHE DA ALIMENTAÇÃO DO BEL

200mm
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SALA DE DANÇAS
62.73m²

DFE
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O
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m
²

SALA DE AVALIAÇÃO
12.20m²

SALA DE AULA
82.84m²

ACADEMIA AO AR LIVRE
60.00m²

SALA DE SPINNING
61.01m²

ATENDIMENTO
5.95m²

b
eb

ed
.

ACESSO
21.75m²

ACADEMIA
281.50m²

DEPÓSITO

0.00
0.00

QD
EXISTENTE

Instalar DPS classe I,  mínimo 45kA

BEL

Ver planta de implantação


