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CADERNO DE ENCARGOS E ESPECIFICACOES

INSTALACAO DE SISTEMA DE CLIMATIZACAO - ACADEMIA SESC 913 SUL

O presente caderno de especificacbes tem por objetivo orientar e especificar as

condicdes necessarias para a contratacdo de Pessoa Juridica especializada na

prestacao de servico de Construcéo Civil, incluindo todos os materiais, equipamentos

e mao-de-obra, necessarios a execucao da instalacdo do sistema de climatizacéo da

Academia da Unidade de Prestacao de Servico - UPS Sesc Mitri Moufarrage, situado
na Avenida W4 Sul, Quadra 713/913, Lote F s/n°® _ Brasilia-DF.
A execucdo de todos os servicos contratados obedecerd, rigorosamente, o0 projeto

fornecido e as especificacbes técnicas, que complementam, no que couber, o contido

nesse Caderno de Encargos.

1. SERVICOS ADMINISTRATIVOS

Cabera a CONTRATADA seguir as seguintes recomendacoes:

A obra sera dirigida por responséavel técnico (RT) Engenheiro Mecéanico, com
formacéo plena, devidamente inscrito no Conselho Regional de Engenharia
e Agronomia (CREA).

Durante a execucdo da obra, devera ser mantido no canteiro, em tempo
integral, um encarregado, a fim de tomar as decisbes e prestar todas as
informacdes que forem solicitadas referentes aos servicos em execucao;

A obra devera ser registrada no CREA/DF, sendo necessaria a apresentacao
da Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART) junto & FISCALIZACAO
antes do inicio dos servicos da execucao da obra,

Todas as taxas que se facam necesséarias para realizacdo dos servigcos
deveréo ser pagas aos orgaos competentes pela CONTRATADA;

A CONTRATADA devera empregar somente mao de obra qualificada na
execucao dos diversos servicos e devera ser de acordo com a legislacéao
trabalhista vigente;

Caberd a CONTRATADA selecionar os operarios com comprovada
capacidade técnica e dimensionar o quadro efetivo de acordo com o porte do

Servico;
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e O CONTRATANTE podera exigir da CONTRATADA a substituicdo de
qualquer profissional do canteiro, desde que verificada sua incompeténcia na
execucao das tarefas, bem como apresentar hdbitos de conduta nocivos a
boa administracdo do canteiro; e

e A substituicdo de qualquer elemento serd processada, no maximo, 48

(quarenta e oito) horas apds a comunicacao, por escrito, da FISCALIZACAO.

1.1 ART - ANOTACAO DE RESPONSABILIDADE TECNICA / REGISTRO DE
RESPONSABILIDADE TECNICA PARA EXECUCAO DE OBRA OU SERVICO
ACIMA DE R$ 15.000,01

Critério de medicdo: Uma ART/RRT para cada profissional/ especialidade envolvido

na execugao da obra ou servigo.

1.2 ADMINISTRAQAO DIRETA (NO LOCAL) DE OBRA OU SERVIC%O DE
ENGENHARIA DE PEQUENO PORTE - PROFISSIONAL COM FORMACAO EM
ENGENHARIA

Para a perfeita execucdo e completo acabamento das obras e servigos, a
CONTRATADA devera, sob as responsabilidades legais vigentes, manter na obra, 0os
seguintes profissionais:

a) Engenheiro Mecanico, de acordo necessidade da obra ou servigo, com experiéncia
comprovada em obras ou servicos de complexidade compativel com o objeto
contratual. Carga Horaria: ndo inferior a oito (08) horas semanais, distribuidas em pelo
menos trés (03) dias distintos, a fim de garantir toda assisténcia técnico administrativa
necessaria ao conveniente andamento dos trabalhos. O profissional alocado pela
CONTRATADA, devera efetuar além dos servicos de acompanhamento periddico da
execucdo dos servicos, o acompanhamento das inspecfes realizadas pela
Fiscalizacdo, e para tanto, a Fiscalizacdo marcara com a antecedéncia necessaria. O
profissional alocado da CONTRATADA na obra devera apresentar a respectiva ART

de execuc¢ao dos servicos prestados.

1.3 ADMINISTRACAO DE OBRA OU SERVICO DE ENGENHARIA - TECNICO DE
SEGURANCA DO TRABALHO, COM CARGA HORARIA SEMANAL MINIMA DE
SEIS (06) HORAS

Para conveniente andamento dos trabalhos, a CONTRATADA devera, sob as

responsabilidades legais vigentes, manter na obra, Técnico em Seguranca do
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Trabalho, com experiéncia comprovada em obras ou servicos de complexidade
compativel com o objeto contratual. Carga Horaria: néo inferior a seis (06) horas
semanais, distribuidas em pelo menos seis (06) dias distintos, a fim de garantir toda
assisténcia técnica necessaria ao conveniente andamento dos trabalhos. O
profissional alocado da CONTRATADA na obra devera apresentar, obrigatoriamente,
registro no Ministério do Trabalho.

Critério de medicdo: Prazo de execucdo da obra ou servico, em meses (base 30
dias) ou fracdo Ex: obra ou servigco com prazo de 45 dias corridos, seréo considerados
1,50 meses.

Local de Aplicacao: Obras e servicos de engenharia, a critério do CONTRATANTE,

considerando a complexidade do servico.

14 ADMINISTRACAO DIRETA (NO LOCAL) DE OBRA OU SERVIC;O, DE
ENGENHARIA - ENCARREGADO DE OBRAS, COM CARGA HORARIA
SEMANAL MINIMA DE QUARENTA E QUATRO (44) HORAS

Para a perfeita execucdo e completo acabamento das obras e servigos, a
CONTRATADA devera manter na obra, por periodo nao inferior a quarenta e quatro
(44) horas semanais, encarregado de obras com experiéncia comprovada em obras
de complexidade compativel com o objeto contratual, para o pleno desenvolvimento
dos trabalhos.

Critério de medicao: Prazo de execucdo da obra ou servico, em meses (base 30
dias) ou fracdo Ex: obra ou servico com prazo de 45 dias corridos, serdo considerados
1,50 meses.

Local de Aplicacdo: Obras e Servicos de Engenharia, a critério do CONTRATANTE,

considerando a complexidade do servico.
2. SERVICOS PRELIMINARES E SEGURANCA NO TRABALHO

A CONTRATADA devera elaborar, antes do inicio das obras e mediante ajuste com a
FISCALIZACAO, como serd o CANTEIRO DE OBRAS. Deverdo ser atendidos os
padrdes exigidos pelas Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e pelo
Cddigo de Edificacbes do DF (COE-DF).

e O canteiro de obras devera apresentar organizagédo que reflita elevado nivel
de qualidade e o local da obra devera estar permanentemente limpo e

organizado;
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A CONTRATADA devera manter o canteiro de obra totalmente isolado, com
tapumes, de acordo com o COE-DF, zelando pela manutencgéo de condi¢des
de seguranca e salubridade do local;

Todo o canteiro de obras devera ser sinalizado, através de placas, indicagcfes
de perigo, instalagbes e prevencdo de acidentes, garantindo o total
isolamento e a seguranca das pessoas atraves de fitas de adverténcia;
Deverdo ser previstas, a custa da CONTRATADA, todas as placas
necessarias aos servigos, exigidas por lei, e aquelas exigidas por convénios
especificos dos servicos;

A CONTRATADA devera manter no canteiro de obras, todas as ferramentas
e equipamentos necessarios a perfeita execucdo dos servicos, bem como
prever todos os materiais consumiveis;

Todo material destinado a aplicagdo na obra, apoio a constru¢cdo, maquinas
e equipamentos ou entulho, devera ser armazenado ou instalado de forma
rigorosamente planejada. Todos 0s materiais necessarios a execucao da
obra deverdo ser depositados dentro desta area cercada;

Em nenhuma hipétese poderé existir qualquer material jogado nas areas do
canteiro sem estar sistematicamente empilhado em local previamente
identificado para essa finalidade. N&o serdo aceitos pela FISCALIZACAO
pretextos para armazenagem incorreta e desorganizacdo dos materiais
encontrados fora dos locais projetados;

A CONTRATADA devera proteger de forma adequada as instalacbes da
edificagdo, a fim de evitar danos, tais como: pisos existentes, vidros,
esquadrias, concreto aparente, etc; e Sera permitido a CONTRATADA a
utilizacdo das instalacbes de agua, esgoto e elétrica da dependéncia ou
imovel de interesse do Sesc-AR-DF atendido, desde que sejam tomados 0s
cuidados necessarios, notadamente quanto a: -evitar vazamentos que
possam provocar inundacgdes ou infiltragdes; - evitar contaminacdo da agua
de uso da dependéncia ou imével de interesse do Sesc-AR-DF; - evitar
entupimento da rede de esgoto ou langamento de rejeitos incompativeis com
a destinacéo da rede; - ndo utilizar tomadas exclusivas para equipamentos

de informatica; - Somente utilizar as tomadas de energia que suportem a
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poténcia do equipamento. Caso necessario, a ligacdo devera ser feita
diretamente no QGBT.

A CONTRATADA devera obedecer a todos as recomendacdes de SEGURANCA NO

TRABALHO, atendendo os padrbes exigidos pelas Normas Regulamentadoras do

Ministério do Trabalho.

A CONTRATADA sera obrigada a fornecer a seus operarios uniformes e
crachas para sua identificacdo durante a execucao do servico;

Sera obrigatorio para todos os operérios da obra, inclusive para os visitantes,
a utilizacdo de Equipamentos de Protecéo Individual - EPI;

A exigéncia do EPI seguira o disposto nas Normas Regulamentadoras NR-6
- Equipamento de Protecao Individual (EPI) e NR-1 - Disposi¢cdes Gerais;

A empresa devera manter Ficha de Controle de Fornecimento de EPI dos
funcionéarios, contendo CA, data de entrega, quantidade, descricdo do
material e assinatura do funcionario; Os EPI's e uniformes de trabalho
deverdo estar em perfeito estado de conservacdo e uso; E de
responsabilidade da CONTRATADA o fornecimento de agua fria filtrada em
copos individuais ou descartaveis a todos 0s operarios;

Deverdo ser encaminhados previamente a FISCALIZACAO, a copia do
certificado de concluséo do curso de NR-18 de todos os funcionérios, de NR-
10 dos funcionérios envolvidos com trabalhos em instalacdes elétrica e de
telefonia e de NR-35 (com Atestado de Saude Ocupacional) para os
funcionarios envolvidos em trabalhos em altura. Caso os certificados néo
sejam apresentados, os funcionarios ndo poderdo desenvolver suas
atividades; Sera exigido o fiel cumprimento das Normas Reguladoras do
Ministério do Trabalho no que diz respeito a Medicina e Seguranca do
Trabalho, em particular a NR-18 - Programa de Gerenciamento de Riscos
(PGR);

A CONTRATADA devera obedecer as seguintes recomendacfes quando necessaria
a utilizacdo de ANDAIMES:

A NBR 6494 — Segurancga nos andaimes devera ser obedecida;
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e A CONTRATADA providenciara projeto de montagem, desmontagem e
manutencdo dos andaimes, devendo emitir ART/RRT especifica para sua
execugao;

e A montagem da estrutura deverd ser efetuada de acordo com a orientacdo
do fornecedor do material, devendo-se ter especial atencéo a correta fixagao/
estaiamento do andaime; e todas as pecas a serem utilizadas serdo
dimensionadas de forma a atender as condi¢cdes de seguranca exigidas para
0 acesso de pessoas, materiais e operacao de equipamentos exigidos pelo
Ministério do Trabalho e Emprego e demais 6rgdos pertinentes, além de
outras exigéncias, justificadas pela FISCALIZACAO.

2.1 PLACA INDICATIVA DA OBRA OU SERVICO, EM CHAPA DE ACO
GALVANIZADO, ADESIVADA

Considera o fornecimento e instalacao de placa para identificacdo da obra.

Insumos e caracteristicas: executada com chapa de aco galvanizada com
adesivacao, sobre requadro de madeira e, estrutura de fixagcdo com pontaletes em
madeira de 32 categoria tipo cedro ou pinus, secéao transversal de 3" x 3".

Processo de execucdo: Cabe a CONTRATADA, antes da confeccdo da placa,
contatar o CONTRATANTE, para obter as informacdes, bem como efetuar os ajustes
da quantidade de informacdes previstas no projeto padrdo do Sesc-AR-DF. A placa
devera ser instalada em posicdo de destaque no canteiro de obras, devendo a sua
localizacéo ser, previamente, aprovada pela FISCALIZACAO.

Critério de medicao: Por area efetiva de placa.

Local de aplicagdo: Em obras ou servigos de engenharia, observando o disposto na
legislacdo vigente, CREA e CAU.

Normas aplicaveis: Lei n° 5.194, de 24.12.66, que regula o exercicio das profissdes
do Engenheiro, Arquiteto e Engenheiro Agrébnomo e da outras providéncias.
Resolucdo n° 250, de 16.12.77, do Conselho Federal de Engenharia, Arquitetura e
Agronomia (CONFEA) que regula o tipo e uso de placas de identificagéo de exercicio

profissional em obras, instalagdes e servigcos de Engenharia, Arquitetura e Agronomia.
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2.2 ALUGUEL DE CONTAINER 2,30 X 6,00 M, ALTURA 2,50 M, PARA
SANITARIO, COM 2 BACIAS, 4 CHUVEIROS, 1 LAVATORIO E 1 MICTORIO
Locacdo mensal de container sanitario, com 2 bacias, 4 chuveiros, 1 lavatorio e 1
mictorio, para vestiarios em obras civis, construcao pesada e diversos fins.

Insumos e Caracteristicas: Feito com painéis termo-isolantes com chapas de ago
nas duas faces, pintura primer epoxi e miolo em EPS. Piso em madeira naval com
revestimento vinilico. Instalaces elétricas com luminarias e tomadas, inclusive infra
para ar-condicionado, tipo Split. Janelas maximo ar em aluminio. Estrutura robusta em
aco com pintura automotiva. Cabines fechadas com vaso c/caixa acoplada, cabines
fechadas com chuveiro elétrico, lavatério, mictorio e exaustor.

OBSERVACAO: Sera acionado somente nos casos em que ndo houver local
disponivel na propria edificacdo, a critério do CONTRATANTE.

Critério de medicdo: Unidade locada/més.

Local de aplicacao: No local da obra, a ser definido junto com a Fiscalizac&o.

Normas aplicaveis: NR-18 e NR-24.

2.3 INSTALACAO DE CONTAINER, INCLUINDO TRANSPORTE (IDA E VOLTA),
DESCARGA E CARGA

O item remunera o transporte, carga e descarga, montagem, instalacao,
desmontagem de container.

Critério de medicédo: Por unidade de container locada.

Local de aplicacdo: Quando ndo houver espaco disponivel no local da obra ou
servico e seja necessario a locacdo de container para guarda de

material/escritério/instalacdes sanitarias.

2.4 LOCACAO DE ANDAIME METALICO TUBULAR TIPO TORRE

Considera o fornecimento de material (locagcdo mensal), largura 1,50 m, e a mao de
obra necessaria para a montagem e desmontagem de andaime em torre tubular. O
andaime deve ser conferido depois de cada montagem e antes da utilizagcdo por
pessoas capacitadas para tanto. A conferéncia devera ser documentada.

Critério de medicao: Altura de andaime em torre alocado a partir de 2,00 m conforme
norma, multiplicado pelo periodo em meses de locacdo, (m x més).

Local de Aplicacao: Para servigos em altura.

Normas aplicaveis: NR-18 e NR-35.
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3. DEMOLICOES E REMOCOES

Sera realizada a demolicdo do depdsito e da antiga sala de som da academia, para

que seja construida a casa de maquinas do novo sistema de climatizacao.

Todas as demolicbes e remocdes necessarias serdo efetuadas de acordo com as

seguintes recomendacdes:

Toda demolicdo sera programada e dirigida pelo engenheiro/arquiteto
responsavel pela obra;

Antes de iniciar qualquer tipo de demolicdo ou remocédo, as linhas de
abastecimento de energia elétrica, agua, gas e outros inflamaveis,
substancias téxicas e as canalizacdes de esgoto deverdo ser desligadas,
retiradas, protegidas ou isoladas;

Todas as areas adjacentes aos servicos de demolicdo e remocao deverdo
ser devidamente protegidas e deverdo ser tomados todos os cuidados, de
forma a se evitarem danos a terceiros e interferirem o minimo possivel com
as atividades no local;

Os servicos de demolicdo e remocao serdo executados com equipamentos
gue garantam perfeita seguranca no desenvolvimento dos trabalhos e fiel
acompanhamento do cronograma estabelecido;

O entulho devera ser removido periodicamente, transportado e depositado
em cacambas metélicas alugadas pela CONTRATADA, cuja localizacao sera
estabelecida pela CONTRATANTE;

Durante esse transporte, os entulhos deverdo ser carregados em sacos ou
recipientes fechados de modo a evitar o derramamento do entulho
proveniente de demoli¢cdes. Qualquer multa do poder publico é de inteira
responsabilidade da CONTRATADA;

Todo material a ser reaproveitado deveréa ser aprovado pela FISCALIZACAO;
Os itens remuneram o fornecimento da mao-de-obra necessaria para a
retirada dos materiais/pecas, inclusive estruturas de fixacdo; a selecéo e a
guarda das pecas reaproveitaveis;

Todos os trechos de demolicao que afetarem demais areas do prédio deverao

ser recompostos imediatamente;
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e A CONTRATADA devera executar ainda todas e quaisquer demoli¢cdes e/ou

remanejamentos necessario a execucdo da reforma, de acordo com o0s

projetos e especificagdes, mesmo que nao estejam listadas acima; e

3.1 DEMOLICAO DE ALVENARIA DE BLOCO FURADO, DE FORMA MANUAL,
SEM REAPROVEITAMENTO

Considera a mao de obra necessaria para a execucédo do servico.

Processo de execucgdo: - Antes de iniciar a demolicdo, analisar a estabilidade da
estrutura; - A demolicdo da parede manualmente é feita com o uso de marreta,
picareta e talhadeira, da parte superior para a parte inferior da parede; - O material
resultante de demolicdo devera ser selecionado e transportado para local apropriado
e, posteriormente, retirado da obra como entulho; - A execucgao deste servigo requer
orientacdo e acompanhamento por profissional habilitado e a utlizagcdo de
equipamentos adequados, visando atendimento das condicfes de seguranca.
Critério de medicao: Volume de parede em alvenaria a ser demolida manualmente.
Este volume pode ser calculado com a area das paredes (descontadas as eventuais
aberturas) multiplicada pela espessura.

Local de aplicagéo: Conforme indicado em projeto, ou em substituicdo/manutencao
de existente.

Normas aplicaveis: NR-18 e NR-35 (caso seja trabalho em altura).

3.2 REMOQAO DE CHAPAS E PERFIS DE DRYWALL, DE FORMA MANUAL,
SEM REAPROVEITAMENTO

Considera médo de obra para remocéo de divisoria de gesso acartonado (drywall),
inclusive perfis metélicos e a movimentacdo do material dentro da obra.

Processo de execucdo: - Antes de iniciar os servicos, desligar as linhas de energia
elétrica e analisar a estabilidade da estrutura; - Retirar os parafusos que prendem as
placas e, em seguida, retirar as placas com auxilio eventual de pé-de-cabra; - Apés a
retirada das placas, retirar os perfis com auxilio de pé-de-cabra; - Os materiais
danificados ou sem previsdo de reaproveitamento, deverédo ser transportados para
local apropriado e, posteriormente, retirados da obra como entulho; - Quando previsto
a reutilizacao, os materiais deverédo ser retirados cuidadosamente com a utilizacao de
ferramentas adequadas, selecionados, transportados e armazenados em local

apropriado; - A execucdo desse servico deverad ser orientada por profissional
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habilitado, utilizando equipamentos adequados e obedecendo aos critérios de
seguranca recomendados.

Critério de medicéo: Area efetiva de divisoria a ser removida, aferida em projeto, ou
na auséncia desse, conforme levantamento no local.

Local de aplicacdo: Conforme indicado em projeto, ou para manutencdo de
existente.

Normas aplicaveis: NR-18 e NR-35 (caso seja trabalho em altura).

3.3 REMOCAO DE PORTAS, DE FORMA MANUAL

Considera méo de obra para remocao de portas, em geral, e a movimentacao do
material dentro da obra.

Processo de execucdo: - As esquadrias devem ser retiradas cuidadosamente,
guebrando a alvenaria em volta com ajuda de um ponteiro, e depois transportadas e
armazenadas eu local apropriado; - Os materiais danificados ou sem previsdo de
reaproveitamento, deverao ser retirados da obra como entulho; - A execucdo desse
servico devera ser orientada por profissional habilitado, utilizando equipamentos
adequados e obedecendo aos critérios de seguranca recomendados.

Critério de medicéo: Area efetiva de porta a ser removida, inclusive batente.

Local de aplicacdo: Conforme indicado em projeto, ou para substituicdo de existente.

Normas aplicaveis: NR-18.

3.4 DEMOLICAO/ REMOQAO ~MANUAL DE FORRO, QUALQUER TIPO,
INCLUSIVE SISTEMA DE FIXACAO/TARUGAMENTO

Considera méo de obra para demolicdo do forro e da estrutura de sustentacao,
inclusive a movimentacdo do material dentro da obra.

Processo de execucdo: - O forro devera ser retirado cuidadosamente e transportado
para local conveniente; - Os materiais danificados ou sem previsdo de
reaproveitamento, deverao ser transportados para local apropriado e, posteriormente,
retirados da obra como entulho; - Quando previsto a reutilizacao, os materiais deverao
ser retirados cuidadosamente com a utlizagdo de ferramentas adequadas,
selecionados, transportados e armazenados em local apropriado; - A execugao desse
servico devera ser orientada por profissional habilitado, utilizando equipamentos

adequados e obedecendo aos critérios de seguranca recomendados.
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Critério de medic&o: Area efetiva de forro a ser demolido.
Local de aplicacédo: Conforme indicado em projeto, ou para substituicdo de existente.

Normas aplicaveis: NR-18 e NR-35 (caso seja trabalho em altura).

3.5 REMOCAO DE QUADRO ELETRICO

Considera mao-de-obra para a desmontagem e remocao de quadro elétrico, em geral.
Processo de execucdo: - Antes de iniciar os servicos, desligar as linhas de
fornecimento de energia elétrica; - Quando previsto a reutilizacdo, os materiais
deverédo ser retirados cuidadosamente com a utilizacdo de ferramentas adequadas,
selecionados, transportados e armazenados em local apropriado; - Os materiais que
estiverem danificados ou sem previsdo de reaproveitamento serdo considerados
entulhos, transportados para local conveniente e posteriormente retirados da obra; -
A execucao desse servico devera ser orientada por profissional habilitado, utilizando
equipamentos adequados e obedecendo aos critérios de seguran¢a recomendados.
Critério de medicéo: Por unidade a ser removida.

Local de aplicacédo: Conforme indicado em projeto, ou para substituicdo de existente.

Normas aplicaveis: NR-18.

3.6 REIYIOQAO DE ENTULHO COM CACAMBA METALICA - INCLUSIVE
LOCACAO, TRANSPORTE, CARGA E DESCARGA

Considera a remocéao de entulho em cagamba metalica, contemplando carregamento
manual, remocdo e transporte da cacamba até unidade de destinacgao final indicada
pela administracdo, ou area licenciada para tal finalidade.

A empresa ou prestadora dos servicos de remocao do entulho, residuos provenientes
da construcéo civil, devera cumprir todas as exigéncias e determinacdes previstas na
legislacdo: Resolucdo n° 307, de 5 de julho de 2002, pelo Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA), NBR 15112, NBR 15113, NBR 15114 e outras vigentes a época
da execucgao dos servigos.

Processo de execugéo: - Fornecimento de cagamba metalica de qualquer tamanho,
na obra, remocao da mesma quando cheia, e a reposi¢cao por outra cagamba vazia, o
transporte e o despejo na unidade de destinacao final, independente da distancia do
local de despejo; - Fornecimento da mao de obra e recipientes adequados,

necessarios para o transporte manual, vertical ou horizontal, do material de entulho,
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até o local onde esta situada a cacamba; - Protecéo das areas envolvidas, bem como
o despejo e acomodacdo dos materiais na cacamba; - A mao-de-obra, 0os materiais
acessorios e 0s equipamentos necessarios ao carregamento, transporte e descarga
deverédo ser condizentes com a natureza dos servicos prestados, observadas a
legislacdo e as normas vigentes; - Na retirada do entulho, a empresa executora dos
servicos de coleta e transporte, devera apresentar o "Controle de Transporte de
Residuos" (CTR) devidamente preenchido, contendo informa¢des sobre o gerador,
origem, quantidade e descricdo dos residuos e seu destino, unidade de disposi¢cédo
final, bem como o comprovante declarando a sua correta destinacdo, conforme
exigéncias das normas NBR 15112, NBR15113 e NBR15114;

Critério de medicao: Volume de entulho efetivo (m3), aferido na cacamba. OBS: na
contratacao, considerar empolamento de 20%.

Local de aplicacdo: Remocéao de entulho resultante de demolicdes.

Normas aplicaveis: NR-18, Resolucao n° 307, de 5 de julho de 2002, pelo Conselho
Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), NBR 15112, NBR 15113 E NBR 15114.

4. PAREDES E PAINEIS

O corredor de circulacéo sera fechado em gesso acartonado, para que seja criado
a casa de maquina dos equipamentos de climatizacao.

As novas paredes em gesso acartonado obedeceréo as dimensdes, alinhamentos
e espessuras indicadas nos desenhos de arquitetura, sendo que as espessuras
indicadas se referem as paredes. Quando a parede for executada para fechar véos
existentes ou para complementacao, a espessura devera ser a mesma das superficies
adjacentes de modo que fique imperceptivel a emenda.

As seguintes recomendacdes deverao ser observadas durante a execucao:

4.1 PAREDE EM GESSO ACARTONADO (DRYWALL) PARA USO INTERNO,
COM UMA FACE SIMPLES OU FACE DUPLA, ESPESSURA VARIAVEL,
PLACAS: STANDARD (ST), RESISTENTE A UMIDADE (RU) E RESISTENTE AO
FOGO (FG), COM OU SEM PROTEGCAO ACUSTICA

Considera o material e a méo de obra necessarios para a execugdo de parede em
gesso acartonado para uso interno, face simples ou dupla, espessura variavel.
Insumos e caracteristicas: - Perfis metalico: Guia-48mm, Guia-70mm e Guia-90mm;

- Perfil metalico: Montante-48mm, Montante-70mm e Montante-90mm; - Fita para
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tratamento acustico (banda acustica) 3000X48 mm - Parafuso LB ou LA (metal-metal)
4,2x13 mm; - Pino de aco com arruela cbnica, diametro arruela = *23* mm e
comprimento haste = *27 (acao indireta); - Chapa de gesso acartonado, espessura
12,5 mm ou 15,0 mm - Parafuso TA ou TB 25; - Fita de papel micro perfurado, 50 x
150 mm, para tratamento de juntas de chapa; - Massa de rejunte em pé para Drywall,
a base de gesso, secagem rapida, para tratamento de juntas de chapa de gesso (com
adicdo de &gua). Referéncias Comerciais: Admite-se o emprego de produtos
fabricados por Knauf do Brasil; Gessoforro _sob a marca "Gypsalum"; Placo do Brasil;
Lafarge_ Gypsum; ou equivalente técnico.

Processo de execucdo: - Utilizar trena, prumo manual ou a laser para a correta
localizacédo das guias e dos pontos de referéncia, que devem ser devidamente pré-
definidos no projeto; - Com auxilio de um cord&o ou fio tragante, marcar as posi¢ao
das guias inferiores, superiores e das paredes e 0 posicionamento 0os montantes; -
Para cortes e ajustes das guias utilizar tesoura para perfis metalicos; - Colocar a fita
para isolamento tratamento acustico (ou banda acustica) na face da guia que ficara
em contato com o piso ou com o teto. Sempre utilizar fita com largura compativel com
a largura das guias; - Fixacdo das guias: recomendasse que a fixacao seja feita no
maximo a cada 60 cm. Executar as emendas das guias sempre de topo; nunca as
sobrepor. Preferencialmente, o piso deve estar nivelado e acabado. Observar o
alinhamento da guia superior (teto) com a inferior (piso); - Fazer a fixagdo do montante
em contado com uma outra estrutura de parede existente por meio de parafuso (metal-
metal); - Fazer a fixacdo dos montantes com as guias por meio de um alicate
puncionador. O comprimento do montante deve ter a altura do pé direito com 10 mm
a menos; - Verificar o pé direito ou a altura da parede (estrutura metélica) que
necessita revestimento em gesso acartonado; - Fixar as chapas de gesso acartonado
na estrutura por meio de parafusos, especialmente desenvolvidos para esse fim. Os
parafusos devem estar distanciados a 250 mm entre si e a 10 mm da borda da chapa;
- Caso seja necessario o corte de placas marcar o local em que se deseja fazer o
recorte, com o auxilio de um lapis e uma régua. ApOs isso, passar o estilete
pressionando sobre um dos lados da chapa; dobrar no sentido contrario do corte do
estilete e por fim passar novamente o estilete no tecido da parte contraria da chapa; -
Fixar a primeira camada de chapas de gesso acartonado na estrutura por meio de
parafusos com 25 mm de comprimento, especialmente desenvolvidos para esse fim.

Os parafusos devem estar distanciados a 250 mm entre si e a 10 mm da borda da
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chapa; - Apos finalizar a colocacdo das placas de gesso acartonado, aplicar uma
primeira camada de massa para tratamento de juntas entre as chapas; - Colocar a fita
de papel micro perfurado sobre o eixo da junta. Com o auxilio de uma espatula
pressionar firmemente a fita sobre a primeira camada de massa; - Aplicar mais uma
camada de massa com o auxilio de uma desempenadeira, deixando um acabamento
uniforme; - Aplicar uma camada de massa para tratamento de juntas sobre o0s
parafusos, com auxilio de uma desempenadeira.

Critério de medicdo: Area efetiva de parede, aferida em projeto, ou na auséncia
desse, conforme levantamento no local.

Local de aplicacdo: Conforme indicado em projeto, ou em substituicio/manutencao
de existente.

Normas aplicaveis: NBR 15217, NBR 15758-1, NBR 15758-3, NBR 14715-1, NBR
14715-2 e NBR 15498

4.2 ISOLAMENTO TERMICO COM MANTA DE LA DE VIDRO, ESPESSURA 25MM

Considera o material e a mao de obra necessarios para a execuc¢ao do servico.
Insumos e caracteristicas: - Manta ou painel de |a de vidro ensacada, espessura

25 mm, da Isover ou similar - Asfalto modificado tipo Ill.

Processo de execucao: A execucédo do servico deve atender ao disposto em projeto
e as recomendac0es dos fabricantes, em especial, quanto aos cuidados necessarios

na aplicacdo dos produtos.

Critério de medicao: Area a ser isolada com |4 de vidro, aferida em projeto, ou na

auséncia desse, conforme levantamento no local.

local de aplicagcédo: Paredes executadas em gesso acartonado.
Normas aplicaveis: NBR 11358

5. REVESTIMENTOS DE PAREDE

As paredes demolidas para a instalagao das venezianas, deverao ser requadradas
e pintadas. Na casa de maquinas, todas as paredes internas deveréo ser revestidas
com espuma acustica (Tipo caixa de ovo).

Antes de iniciar os trabalhos de revestimento, a CONTRATADA devera adotar
providéncias para que todas as superficies a revestir estejam firmes, retilineas,

niveladas e aprumadas. Qualquer correcdo nesse sentido sera feita antes da
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aplicacao do revestimento. As superficies a revestir deverdo estar limpas, livre de po,
graxas, 6leos ou residuos organicos. As eflorescéncias visiveis decorrentes de sais
soluveis em agua (sulfato, cloretos, nitratos etc.) impedem a aderéncia firme entre as
camadas dos revestimentos. Por isso deverdo ser eliminadas as eflorescéncias

através de escovamento a seco, antes do inicio da aplicacdo do revestimento

5.1 CHAPISCO EM ALVENARIAS E ESTRUTURAS DE CONCRETO, APLICADO
COM COLHER DE PEDREIRO, ARGAMASSA DE CIMENTO E AREIA TRACO 1:3,
PREPARO COM BETONEIRA

Considera o material e a mao de obra necessarios para a execucao do servico.
Insumos e caracteristicas: Argamassa preparada em obra misturando-se cimento e
areia e trago 1:3, com preparo em betoneira 400 L.

Processo de execucdo: - Para aplicacao do chapisco, a base deve estar limpa, isenta
de poeiras, substancias oleosas e restos de argamassa que prejudicam a aderéncia.
Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa; com a argamassa
preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro
vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a5 mm.

Critério de medic&o: Area de aplicacdo do chapisco em alvenaria e estruturas de
concreto, aferido em projeto, ou na auséncia desse, conforme levantamento no local.
Local de aplicagéo: Conforme indicado em projeto, ou em substituicdo/manutencao
de existente.

Normas aplicaveis: NBR 13529, NBR 7200, NBR 13821, NBR 13749

5.2 REBOCO PAULISTA (MASSA UNICA) PARA RECEBIMENTO DE PINTURA,
ESPESSURA 20 MM, COM ARGAMASSA DE CIMENTO, CAL E AREIA, TRACO
1:2:8

Considera o material e a mao de obra necessarios para a execuc¢ao do servico.
Insumos e caracteristicas: Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8,
preparo com betoneira 400 litros, e espessura média de 20 mm.

Processo de execugédo: - Taliscamento da base e execugdo das mestras; -
Lancamento da argamassa com colher de pedreiro; - Compressao da camada com o
dorso da colher de pedreiro; - Sarrafeamento da camada com a régua metélica,
seguindo as mestras executadas, retirando-se o excesso; - Acabamento superficial
desempenamento com desempenadeira de madeira e posteriormente com

desempenadeira com espuma com movimentos circulares.
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Critério de medic&o: Area de reboco, aferida em projeto, ou na auséncia desse,
conforme levantamento no local.

Local de aplicagéo: Conforme indicado em projeto, ou em substituigdo/manutencgao
de existente

Normas aplicaveis: NBR 13529, NBR 7200, NBR 13281, NBR 13749, NBR 15575

6. PISOS E PAVIMENTACOES

6.1 CONTRAPISO EM ARGAMASSA PARA AREAS SECAS, TRACO 1:4 COM
BETONEIRA, INCLUSIVE PREPARO E LANCAMENTO

Considera material e mao de obra para execucgéo do servico (preparo, langamento e
adensamento), espessura variavel (de 4,0 a 7,0 cm).

Insumos e Caracteristicas: - Argamassa traco 1:4 (cimento e areia média) em
volume de material imido para contrapiso e preparo mecanico com betoneira 400
litros; - Cimento Portland CP 11-32 — adicionado a emulsdo polimérica diluida para o
preparo da base; - Adesivo para argamassas e chapisco — emulsao polimérica PVA a
ser diluida em agua na proporcao indicada pelo fabricante.

Processo de execucdo: - Limpar a base, incluindo lavar e molhar; - Definir os niveis
do contrapiso; - Assentar taliscas; - Camada de aderéncia: aplicar o adesivo diluido e
misturado com cimento; - Argamassa de contrapiso: envolve lancamento,
espalhamento e compactacao, definicdo preliminar de mestras e posterior atuacdo no
resto do ambiente; - Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado. -
A espessura da camada devera ser suficiente para se obter a regularizacao de toda a
superficie, de modo que o piso final, com acabamento, fique perfeitamente nivelado.
Critério de medicado: Utilizar a area de contrapiso efetivamente executada e
descontar a area de projecéo das paredes e todos o0s vazios na laje.

Local de aplicacdo: - Conforme indicado em projeto. Contrapiso para instalacdo em
areas secas.

Normas aplicaveis: NBR 12655

6.2 PISO DE CONCRETO ARMADO POLIDO

Na area externa serd construido base em concreto armado para a colocagdo das
condensadoras.

Considera material e mao de obra para execucédo do servico (preparo, langamento e
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adensamento).

Insumos e caracteristicas: - Traco: 1:4:8 (cimento, areia e brita 0/1); - Pigmentacao:
Natural. - Dimensdes: Monolitico. - Espessura: Variavel (de 10,0 a 12,0 cm) —

Tela de ago Q-138, sarrafo 2,5 x 7,5 cm em pinus, prego de ago polido com cabeca
17x27, agente de cura quimica, tAbua ndo aparelhada 2,5 x 15,00 cm, lona plastica.
Acabamento: Polido.

Processo de execucdo: - O material devera ser distribuido de forma homogénea no
local previamente saturado com agua limpa; - A espessura da camada devera ser
suficiente para se obter a regularizacdo de toda a superficie, de modo que o piso final,

com acabamento, fique perfeitamente nivelado.

1. E necesséario comecar a producdo do piso durante as primeiras horas da
manha. Essa é uma das precaucdes que pode ajudar a evitar imperfeicdes na
producéo do piso;

2. Ao comecar a aplicagédo do concreto, a mesma deve ser feita de forma rapida,
com a utilizacéo do nivel a laser para marcar os pontos nivelados no concreto.
O laser deve estar em local firme, coberto e cobrindo toda a area a ser
concretada;

3. ApOs a aplicagdo do concreto, usa-se uma régua de aluminio para ligar os
pontos de nivel, formando as mestras. Em seguida, utilizando uma régua
vibratGria sobre as mestras, faz-se os planos de concreto nivel zero;

4. Finalizando essa etapa, deve-se esperar o concreto “dar a pega”, por um
periodo de 4 a 5 horas;

5. ApOs a pega, € realizado o acabamento com a acabadora até que a superficie
fique lisa. Esse é o procedimento que ira garantir o efeito “polido” ao piso;

6. Depois de 3 ou 4 dias ap6s a concretagem, é necessario fazer os cortes de
juntas de dilatacéo utilizando uma serra de carrinho ou serra clipper. As juntas
geralmente sdo feitas em uma malha de 4 x 4 m. Essa medida é indicada pois
ajuda a evitar trincas e fissuras;

7. Antes de iniciar o corte, faca a marcag¢do das juntas com uma régua ou linha

demarcadora, de acordo com a paginagao do projeto, caso haja um.

Critério de medicado: Volume de concreto, aferido em projeto, ou na auséncia desse,

conforme levantamento no local.
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Local de aplicacdo: Conforme indicado em projeto

Normas aplicaveis: NBR 12655

7.0 INSTALACOES HIDRAULICAS

As instalagfes hidrossanitarios serdo executadas rigorosamente de acordo com as
normas da ABNT, em especial NBR 5626:2020.

O sistema de agua fria compreendera os servi¢os de instalacédo de tubos, conexdes,

registros, equipamentos e acessorios necessarios para permitir a distribuicdo e o

consumo de agua fria.

A alimentacéo e o reservatorio de agua fria sdo existentes e serdo mantidos;
As tubulacfes e conexdes de agua fria serdo em PVC rigido soldavel;

A solda devera ser executada com adesivo apropriado e apds se lixar e limpar
a ponta e bolsa dos tubos e conexdes;

As conexfes para alimentagcdo de registros e saidas p/ ligacado de pecas e
equipamentos deverédo ser do tipo “solda X rosca” reforcadas ¢/ anel de lato.
Antes da solda, devera ser marcada a profundidade da bolsa sobre a ponta
do tubo, objetivando a perfeicdo do encaixe, que devera ser bastante justo,
uma vez que a auséncia de pressao nao estabelece a soldagem;

As deflexBes das canalizacfes serdo executadas com o auxilio de conexdes
apropriadas;

N&o sera permitido aquecimento nas tubulacdes;

As tubulacdes serdo instaladas embutidas nas alvenarias, salvo quando
fixadas na laje de teto do pavimento, devendo, neste caso, serem fixadas por
bracadeiras de 3 em 3 metros, no maximo;

A execucao de furacdes, rasgos e aberturas necessarias em elementos da
estrutura de concreto armado para passagem de tubulacBes devera ser
precedida de consultas prévias e analise do projeto de célculo estrutural da
edificacao para estudo de sua viabilidade;

As canalizagbes de distribuicdo de agua nunca serdo inteiramente
horizontais, devendo apresentar declividade minima de 2% no sentido do

escoamento, ndo se admitindo o sentido inverso;
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e As curvaturas dos tubos, quando inevitaveis, devem ser feitas sem prejuizo
de sua resisténcia a pressdo interna, da secdo de escoamento e da
resisténcia a corrosao;

e Durante a execuc¢do das instalacfes e até a montagem dos aparelhos, as
extremidades livres das canalizacbes serdo vedadas com buchobes
rosqueados ou plugues, convenientemente apertados, ndo sendo admitido o
uso de buchas de madeira ou papel para tal fim;

e Com exclusao dos elementos nigquelados, cromados ou de latédo polido, todas
as demais partes aparentes da instalacao, tais como canalizacdes, conexdes,
acessorios, bracadeiras, suportes, tampas, etc., deverdo ser pintadas depois
de prévia limpeza das superficies com benzina;

e As tubulacbes de distribuicdo de agua serdo, antes de eventual pintura ou
fechamento dos rasgos das alvenarias ou de seu envolvimento por capas de
argamassa, lentamente cheias de agua para eliminacdo completa do ar e, em
seguida, submetidas a prova de presséo interna. Essa prova sera feita com
agua sob pressdo 50% superior a pressao estatica maxima na instalacéo,
nao devendo descer, em ponto algum da canalizacdo, a menos de 1 Kg/ cm2.

A duracédo da prova sera de 6 horas, pelo menos.

7.1 TUBO DE PVC SOLDAVEL PARA AGUA FRIA, @=3/4” - 20 MM, INCLUSIVE
CONEXOES

Considera o material e a mao de obra necessarios para a execuc¢ao do servico.
Insumos e caracteristicas: - Tubo de PVC com didmetro nominal de 20 mm, inclusive
conexdes (luva, curva, joelho, té, adaptador, unido etc.) para aplicacdo em instalacdes
hidraulicas de agua fria e com ligacédo das pecas do tipo soldavel; - Lixa d dgua em
folha, grdo 100 para uso em tubos e conexdes de PVC. - Adesivo para tubos de PVC
soldavel - Referéncia: Tigre, Amanco ou equivalente.

Processo de execucdo: - Os tubos devem ser soldados com adesivo plastico
apropriado, apoés lixamento com lixa d'agua e limpeza com solucdo desengordurante
das superficies a serem soldadas; - Limpar a ponta e a bolsa dos tubos com solucao
limpadora; - O adesivo deve ser aplicado uniformemente na bolsa da conexdo e na
extremidade do tubo. - Encaixar a ponta do tubo na bolsa da conex&o aplicando ¥ de

volta. Manter a junta sobre pressdo manual por aproximadamente 5 minutos; - Apés
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soldagem, aguardar 12 horas antes de submeter a tubulacdo as pressfes de servico
ou ensaios de estanqueidade e obstrucao.

Critério de medicdo: Por comprimento de tubulacdo, inclusive conexdes, exceto
valvulas e registros.

Local de aplicacdo: Sistemas prediais de agua fria, conforme indicado em projeto,
ou em substituicdo ao existente.

Normas aplicaveis: NBR 5626, NBR 5648, NBR 5680, NBR 7231 e NBR 7372

7.2 REGISTRO DE GAVETA BRUTO COM ADAPTADOR PARA PVC, 3/4"- @=20
MM

Considera o material e a mao de obra necessarios para a execuc¢ao do servico.
Insumos e caracteristicas: - Registro de gaveta bruto, corpo em latdo forjado, sem
canopla, referéncia 1509, bitola @=3/4". Referéncia comercial: Deca, Docol ou
equivalente; - Conexao de PVC soldavel, cor marrom, do tipo adaptador curto soldavel
e roscavel (com bolsa e rosca); Junta soldavel a frio com adesivo, dispensando
ferramentas; Utilizada para executar transicdo de uma junta soldavel para uma
roscéavel. Bitola 25 mm x 3/4". Referéncia comercial: Tigre, Amanco ou equivalente; -
Solucdo limpadora para PVC: produto liquido que possui como base uma composi¢ao
de mistura de solventes (solvente para limpeza); - Adesivo plastico para PVC a base
de misturas de solventes e resina sintética. Referéncia comercial: Tigre, Tekbond,
Amanco, Polytubes ou equivalente.

Processo de execucao: - Manter a tubulacéo alinhada e cortar o tubo no esquadro;
- Desmontar as porcas de unido do registro e desliza-las em cada segmento de tubo,
observando o posicionamento correto das pecas para a montagem do registro; -
Limpar as superficies a serem soldadas utilizando solucdo limpadora; Distribuir
uniformemente adesivo para PVC com pincel nas bolsas dos adaptadores e pontas
dos tubos, aplicando primeiro na bolsa e depois na ponta do tubo; - Encaixar os
adaptadores nas pontas dos tubos e remover 0 excesso de adesivo; - Montar o
registro, obedecendo ao sentido do fluxo indicado no corpo; - Rosquear as porcas de
unido manualmente.

Critério de medicéo: Por unidade

Local de aplicagcao: Conforme indicado em projeto, ou em substituicao a existente.
Normas aplicaveis: NBR 9821 NBR 5648 NBR 5626 NBR 15705
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8.0 INSTALACOES ELETRICAS

Sera instalado um novo quadro elétrico para a alimentacdo elétrica de todos os
equipamentos do sistema de climatizagdo, incluindo as cortinas de ar. Antes da
fabricacdo do quadro elétrico, a CONTRATADA devera apresentar o projeto para
validacéo da coordenacédo de infraestrutura.

A execucdo dos servicos de instalacbes elétricas deverd ser executada por
profissionais qualificados e dirigidos por profissionais que tenham habilitagdo junto ao
CREA, sempre obedecendo a melhor técnica. As instalag6es deverdo ser executadas
de acordo com o projeto previamente aprovada pela fiscalizagdo do SESC-DF,
obedecendo as indicacdes e especificacdes constantes no projeto arquitetbnico, neste
memorial, bem como as determinacdes das seguintes normas:

- NBR-5410 Instalacfes Elétricas de Baixa Tensao;

- NBR-5413 lluminamento de Interiores e Exteriores;

- NBR-5419 Sistemas de Aterramento;

- NBR-5444 Simbolos Graficos para Instalacdes Elétricas Prediais;

8.2 TOMADAS

As tomadas serao alimentadas a partir dos quadros de distribuicdo correspondentes.
Todas as tomadas deverdo ser aterradas, com pino de ligacdo a terra no padrao
brasileiro de conectores. Serao projetadas tomadas de uso geral em cada ambiente,
junto a porta de entrada e sob o interruptor da iluminacdo. As caixas para tomadas
deverédo ter dimensdes padronizadas (4"x2" ou 4"x4"), de tal modo a permitirem a
instalacdo dos modulos previstos. Todas as tomadas de uso geral devem ser dotadas
de conector de aterramento (PE), conforme ABNT NBR 14136, e com diferenciacao
de indicacdo em relacdo a tensao de trabalho. As tomadas de energia elétrica seréo
de instalagcdo embutida caixa 4x2" ou 4x4" quando para uma tomada e em caixa.
Todas as tomadas de energia elétrica serdo do tipo 2P + T, 10 ou 20A/250V,
embutidas em alvenaria, com altura de instalagéo conforme projeto.

8.3 ELETRODUTOS

Os circuitos sairdo do QD através de eletrodutos corrugados de PVC cor amarela e
com antipropagacdo de chamas e vapores toéxicos, embutidos em paredes e
sobrepostos em lajes. Todos os eletrodutos que néo possuirem indicacéo de diametro

serao adotados 3/4". Os eletrodutos com diferentes diametros e materiais deverao ser
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indicados em planta, instalados de modo a constituirem uma rede continua de caixa
a caixa, luminaria a luminaria, no qual os condutores possam a qualquer tempo ser
transpassados e removidos sem prejuizo para o isolamento. A ligacdo das luminéarias
aos interruptores também sera feita por eletrodutos, de mesmo padréo. As caixas de
passagem e eletrodutos deverdo formar uma malha rigidamente fixa as estruturas,
através de tirantes de aco, suportes e bracadeiras, de tal forma que resistam ao peso
dos eletrodutos, fiacdo etc. As ligacdes e emendas entre si ou as curvas, serao
executadas por meio de luvas rosqueadas que deverdo aproxima-los até que se
toquem, para os rigidos. Nao sera permitido em uma Unica curva, angulo superior a
90 graus. Na fixacéo de eletrodutos em caixas metalicas (quadros), sera obrigatorio o
uso de buchas e arruelas. Deverdo ser colocadas guias de arame de ferro
galvanizado, n°14 nas tubulac¢des vagas, a fim de facilitar a enfiagdo de condutores
elétricos. Os eletrodutos deverao ser obstruidos com tamp&o, logo apos a instalacao
para evitar a entrada de corpos estranhos.

8.4 CONDUTORES

Todos os condutores serdo cabos isolados, salvo indicagdo em contrario, devendo ter
caracteristicas especiais quanto a propagacao e auto extingdo do fogo. Os condutores
para alimentacdo da iluminacao interna/externa e tomadas deverdo ser do tipo cabo
e ter isolamento para 750 V/1KV, isolamento simples, marca Ficap, Pirelli ou similar,
conforme NBR 7288, com bitola indicada em planta. Todas as caixas de passagem
tém como objetivo facilitar a enfiagdo dos cabos, ndo podendo haver emendas nos
cabos. Os condutores de alimentacdo de quadros de distribuicdo, serdo de cabo de
Cobre unipolar, 0,6/1kV, EPR/XLPE 90°C. As secdes de condutores estdo indicadas
nos Quadros de Carga e diagramas. Todos serdo do tipo cabo com as seguintes
caracteristicas: Condutor: fio de cobre nu, témpera mole, encordoamento classe 2;
Isolacdo: Composto termofixo de Polietileno reticulado EPR/XLPE com espessura
reforcada, sem capa de chumbo, anti-chama; Normas aplicaveis: NBR 6880, NBR
7288, NBR 6245 e NBR 6812; A enfiacdo dos condutores sO podera ser iniciada apos
a instalacéo, fixacao e limpeza de toda a tubulacédo, apos a primeira demao de tinta
nas paredes e antes da Ultima dem&o. Para facilitar a enfiacdo nas tubulacdes so sera
permitido o uso de parafina ou talco. S6 serdo permitidas emendas dentro de caixas
de passagem, devendo ser bem soldadas e isoladas com fita isolante, antichama da

3M ou similar. Nao serdo admitidas, em nenhuma hipotese, emendas dentro de
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eletrodutos. Deveréo ser ligados aos barramentos ou bornes das chaves e disjuntores,

através de conectores terminais de pressao, para bitolas superiores a 6 mmz2.

9.0 SISTEMA DE CLIMATIZACAO

9.1 EQUIPAMENTOS
9.1.1 CLIMATIZADOR DE AR DO TIPO “SPLITAO”
Foi selecionado conforme carga térmica do ambiente, dois equipamentos do
tipo “splitdo”, que serdo instalados na Casa de Maquina, conforme indicado em
projeto. Cada equipamento possui a capacidade nominal de 15 TR, com nivel de

filtragem G4 + F5, complementadas com condensadoras inverter.

Os equipamentos deverdo possuir acessorios instalados de fabrica e isolamento
térmico com poliuretano expandido na espessura de 25mm, com recapeamento

interno em aluminio ou manta elastomérica.
Acessorios a serem instalados de fabrica:

e Relé STT (supervisor de tenséo trifasica);

e Pressostato de alta com rearme manual;

e Valvulas de servico na linha de liquido e descarga;
e Visor de liquido com indicador de umidade;

e Protecao contra reciclagem;

e Termostato standard.

9.1.2 MODELO DO EQUIPAMENTO

Trocador: 40MXA15TVFR2.
Ventilador: 40MXA15236VH.
9.1.3 VAZAO MAXIMA

10286 ms3/h.
9.1.4 MODELO UNIDADE CONDENSADORA

38EVC15386S.

9.2 TUBO EM COBRE COM ISOLAMENTO TERMICO, SEM COSTURA.
9.2.1 Aplicagéo
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Os tubos de cobre serdo aplicados nas linhas de liquido e succao do sistema

de ar-condicionado.
9.2.2 CONSTRUCAO

Serd& constituido de tubos de cobre sem costura, do tipo recozido, de diametro
1/4” (6,35 mm) até 5/8” (15,9 mm), e do tipo rigido a partir de 3/4” (19,1 mm), cujas
caracteristicas satisfagcam a norma ABNT-NBR 7541 e adequados as pressoes de

trabalho.

As espessuras minimas dos tubos deverdo obedecer a tabela abaixo:

Diametro nominal (mm)Espessura (mm)|[Tipo de cobre

6,4 0,80

9,5 0,80 :
Recozido

12,7 0,80

15,9 1,00

19,1 1,00

22,2 1,00

25,4 1,00

28,6 1,00 -
Rigido

31,8 1,10

34,9 1,25

38,1 1,35

41,3 1,45

O dimensionamento dos tubos devera ser feito levando em conta a perda de
carga, em funcéo da distancia entre o conjunto evaporador e 0 conjunto compressor-
condensador, devendo ser analisado e aprovado pelo fabricante do equipamento ou

pelo distribuidor autorizado.
Sera completo com:

e Derivacbes e barriletes distribuidores, pré-fabricados e aprovados pelos

fabricantes;
e Valvulas de servico;

e Ponto para mandémetros;
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e Demais acessorios e instrumentos necessarios para a operagéo, adequados

as pressodes de trabalho e de teste.

Todas as conexdes entre os tubos e acessorios deverdo ser executadas em solda

prata 15% (Ref. Agtos 15 da Degussa, ou equivalente técnico de qualidade superior).

Todas as tubulacbes deverdo ser devidamente apoiadas ou suspensas em
suportes e bracadeiras apropriadas com pontos de sustentacdo e apoio espacadas a
cada 1,5 m. AplOs a execucgdo da solda, a rede devera ser testada com nitrogénio a
pressdo de 600 psi, por 24 horas. Para preenchimento de gas refrigerante, toda a

tubulacédo devera ser evacuada até o nivel de presséao negativa de 3 micra.

Em trechos externos, o isolamento térmico devera ser revestido com tecido
sintético referéncia armacheck da ARMACELL ou equivalente técnico, ou com chapa
de aluminio 0,3 mm de espessura, presa ao tubo por meio de cintas de aluminio com
selos, devidamente espacadas. Para tubos de dreno em cobre e tubulacdo de
alimentacdo de agua para sistema de umidificacdo (se for o caso), deverdo ser
seguidos os seguintes parametros: Tubo de cobre rigido com conexdes soldadas,
isolado termicamente com isolante de 19 mm de espessura, condutibilidade térmica
abaixo de 0,035 w/m/K, categoria M-1 de resisténcia a chama e fator de absorcéo de

vapor maior que 10.000.

As linhas de refrigeracéo, entdo, deverao ser isoladas térmica e individualmente com
utilizacdo de borracha elastomérica, referéncia Armaflex da ARMACELL ou
equivalente técnico, com espessura adequada para o comprimento da rede, porém

com espessura nunca inferior a 19 mm.
9.3 JUNTA FLEXIVEL
9.3.1 APLICACAO

Junta flexivel para eliminar ou atenuar vibracfes, entre equipamentos e a rede de

dutos.
9.3.2 CARACTERISTICAS TECNICAS

Constituida por chapa galvanizada e fita de vinil refor¢cada, resistente a raios UV. A

lona é fixada na chapa por meio de tripla cravacéo a fim de garantir a estanqueidade.

9.3.3 FABRICANTE
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Multivac ou equivalente técnico.

9.4 TUBO DE ISOLAMENTO TERMICO EM BORRACHA ELASTOMERICA
9.4.1 APLICACAO

Isolamento térmico aplicado em tubos da linha frigorigena.

9.4.2 CARACTERISTICAS TECNICAS

Elastdbmero extrudado expandido de estrutura celular fechada e livre de CFC.

Minimamente, devera possuir os seguintes parametros:
Faixa de efetividade de -150 °C a +105°C,;

Condutividade térmica a 20°C: 0,038;

Resisténcia minima a difusao de vapor d’agua (u): 10.000
Minima quantidade de células fechadas: 95%;

Reducéo de ruidos: 35 dB;

Devera possuir resisténcia a fungos e parasitas, agentes atmosféricos, resisténcia ao

0z0nio e resisténcia ao oOleo.
9.4.3 FABRICANTE

K-Flex ou equivalente técnico.
9.5 DUTOS MPU

Os DUTOS MPU séo construidos a partir de painéis de poliuretano rigido com faces
revestidas em aluminio gofrado ou liso e com a leveza de seus painéis 0s mesmos
podem ser facilmente adequados e instalados em obras novas ou em prédios
existentes sem a necessidade de se recorrer a dispendiosas obras de reforco na
estrutura do telhado, comumente necessarias em obras onde se utilizam chapas

metalicas.
9.5.1 CONSTRUCAO

Facilidade e rapidez de fabricacdo, Menor peso proprio por metro linear, Alto
grau de Isolamento Térmico, menor perda de carga, Estanqueidade, Baixo custo de
transporte, Higiene e Incéndio. As chapas de MPU séo cortadas, dobradas, coladas e
enfitadas para a confeccdo dos dutos. Este servico ndo precisa de area especial e

pode ser realizado in loco, no préprio canteiro de obras, permitindo que revisées ou
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inconformidades de projeto sejam facilmente adaptadas e corrigidas. Quando
instalados, os dutos em MPU apresentam alto grau de estanqueidade e isolacéo
térmica, garantindo eficiéncia energética para o sistema de climatizacdo, sem a

necessidade de isolamento com manta de 1& de vidro ou PET.
9.5.2 TESTES

As redes de dutos deverdo ser submetidas a ensaios de vazamento em
conformidade com as recomendacdes descritas no item 10.4.2.2 e 10.4.2.3 da norma
NBR 16401-1:2008 da ABNT.

Os testes devem certificar que a rede de dutos atende a classe maxima de vazamento
conforme especificado pela norma NBR 16401-1:2008 para cada aplicacao, conforme

a tabela abaixo.

Aplicagbes ABNT 16401-1:2008

Classe Aplicagao

CL17 Dutos no ambiente

CL17 Dutos sobre forro

CL 17 Dutos dentro de ambientes climatizados

CL8 Dutos externos ao ambientes climatizados

CL8 Dutos de sistema de filtragem fina

CL4 Ambientes estéreis ou de baixa U.R (<45%)

9.6 DAMPER SOBRE PRESSAO
9.6.1 APLICACAO

O Damper tem como principal funcéo, abrir sob presséo e impedir o retorno do
ar no sentido contrario. Pode ser instalado em dutos ou paredes e aplicado em

sistemas de insuflamento e retorno.
9.6.2 CARACTERISTICAS TECNICAS

Dispositivo que abre por sobre presséao e fecha por gravidade ou retorno de ar.
Formado por uma moldura em perfis de aluminio, laminas de aluminio com juntas de

espuma, eixos em latdo e buchas em plastico.
9.6.3 FABRICANTE

TROX ou equivalente técnico.
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9.7 TOMADAS DE AR

As venezianas de tomada de ar sdo dispositivos de distribuicdo de ar
destinadas a tomada ou retorno de ar proveniente de areas externas ou de outros

ambientes, podendo ser instaladas em portas, divisorias ou alvenarias.
9.7.1 CARACTERISTICAS TECNICAS
De formato retangular, devera ser constituida por veneziana, filtro e registro.

As venezianas deverdo ser fabricadas em aluminio extrudado, anodizado, de cor

natural prata e deveréo possuir tela de protecdo em arame zincado.

A moldura do filtro devera ser fabricada em aluminio extrudado, anodizado, de

cor natural prata e filtro tipo de classificacdo M5.

Os registros deverao ser construidos em chapa de aco carbono, com aletas

convergentes em aluminio, pintado com esmalte sintético na cor preto fosco.
9.7.2 FABRICANTE

TROX ou equivalente técnico

10.0 PINTURA

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e preparadas conforme o tipo
de material, obedecendo-se, rigorosamente, as especificacdes do fabricante. Todos
0s elementos arquitetdbnicos, mecéanicos e hidraulicos que ja estiverem fixados,
deveréo ser protegidos ou lacrados para que ndo sejam danificados. A pintura devera
ser feita em 3 deméaos e apresentar, quando concluida, uniformidade de textura,

tonalidade e brilho.

10.1 FUNDO SELADOR ACRILICO EM PAREDE, UMA DEMAO

Considera o material e a mao de obra necessarios para a execuc¢ao do servico.

Insumos e caracteristicas: - Selador acrilico paredes internas e externas - resina a
base de dispersado aquosa de copolimero estireno acrilico utilizado para uniformizar a
absorcao e selar as superficies internas como alvenaria, reboco, concreto e gesso.
Referéncias comerciais: Coral_Selador Acrilico e Suvinil_Selador Acrilico ou

eguivalente técnico.
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Processo de execucéo: - Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira,
gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer aplicacéo; - Diluir o selador em agua
potével, conforme fabricante; - Aplicar uma demao de fundo selador com rolo de 1&,
pincel ou trincha.

Critério de medicao: Superficie (m?) efetiva de parede, aferida em projeto, ou na
auséncia desse, conforme levantamento no local.

Local de aplicacdo: Paredes de alvenaria, conforme indicado em projeto, ou para
substituicdo/manutencao de existente.

Normas aplicaveis: NBR 13245

10.2 EMASSAMENTO DE PAREDE COM MASSA BASE PVA, DUAS DEMAOS

Considera o material e a mao de obra necessarios para a execucao do servico.
Insumos e caracteristicas: - Massa corrida a base de resina vinilica PVA, utilizada
para nivelar, corrigir e uniformizar a parede antes da pintura. Aplicacdo em superficies
nao seladas Reboco, Gesso, Fibrocimento Massa fina e concreto. Utilizado para
paredes internas. - Lixa em folha para parede ou madeira, nUmero 120 (cor vermelha).
Referéncias comerciais: Coral e Suvinil ou equivalente técnico.

Processo de execucao: - Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira,
gordura, graxa, sabdo ou bolor antes de qualquer aplicagdo. Se necessario, amolecer
o produto em agua potavel, conforme fabricante; - Aplicar em camadas finas com
primeira demao e aplicar a segunda demao de massa; - Aguardar a secagem final
para efetuar o lixamento final e remocé&o do po.

Critério de medicdo: Area efetiva de emassamento, aferida em projeto, ou na
auséncia desse, conforme levantamento no local.

Local de aplicacédo: Paredes de areas internas e secas, conforme indicado em
projeto, ou para substituicdo/manutencao de existente.

Normas aplicaveis: NBR 13245 e NBR 15348

10.5 PINTURA COM TINTA LATEX ACRILICA EM PAREDE, DUAS DEMAOS

Considera o material e a mado de obra necessarios para a execuc¢ao do servigo.

Insumos e caracteristicas: Tinta acrilica premium, acabamento conforme indicado
em projeto - tinta & base de dispersdo aquosa de copolimero estireno-acrilico, linha
Premium. Referéncia Comercial: Acabamento acetinado: Coral Decora Seda,

Suvinil_Toque de Seda, Sherwin Williams_Metalatex Requinte Semiacetinado, ou

Péagina 29 de 31



s = Apéndice 01
Fecomercio Caderno de Encargos e Especificacbes Gerais
SenaC Coordenaco de Infraestrutura - COINFRA

equivalente técnico. Acabamento fosco: Coral Decora Matte, Suvinil_Fosco
Completo, Sherwin Williams_Metalatex Super Lavavel Fosco, ou equivalente Técnico.
Processo de execucéo: - Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira,
gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer aplicacdo. Diluir a tinta em agua
potavel, conforme fabricante. Aplicar duas demdaos de tinta com rolo ou trincha.
Respeitar o intervalo de tempo entre as duas aplicacdes. Observacao: Antes do inicio
de qualquer trabalho de pintura, preparar uma amostra de cores com as dimensodes
minimas de 0,50x1,00 m no préprio local a que se destina, para aprovacao da
Fiscalizacdo. Deverdo ser usadas as tintas ja preparadas em fabricas, ndo sendo
permitidas composicdes, salvo se especificadas pelo projeto ou Fiscalizacao

Critério de medic&o: Area de pintura efetiva, aferida em projeto, ou na auséncia
desse, conforme levantamento no local.

Local de aplicacao: Conforme indicado em projeto, ou para substituicio/manutencao
de existente.

Normas aplicaveis: NBR 11702 NBR 13245 NBR 15709

11.0 ESQUADRIAS

As portas atuais deverdo ser substituidas por portas acusticas, e o sentido de
abertura devera ser invertido, sendo para fora da casa de maquina.

A estrutura da porta devera ser em madeira macica, chapas de MDF de 15mm, |a
de rocha densidade 96m?3 e manta Lamix de alta densidade, 1600 kg/m3.

As portas deverdo vir completas, com fechadura, quatro dobradicas com
rolamento, batente, guarnicées para os dois lados, borrachas proprias para vedacao
de porta acustica e pintura.

Os servicos de instalacdo de esquadrias serdo executados de acordo com as
normas indicadas para esse tipo de servico e conforme detalhes definidos pelo projeto
de arquitetura, os quais constam desenhos basicos, dimensdes, materiais e as
especificacdes. As medidas indicadas no projeto deverao ser conferidas nos locais de
assentamento de cada esquadria ou similar, depois de concluidas as estruturas,
alvenarias, arremates e enchimentos diversos, e antes do inicio da fabricacdo das
esquadrias. Todos os materiais utilizados na confecgao das portas deverédo ser de

procedéncia idonea, e acabados de maneira que nao apresentem rebarbas ou
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saliéncias capazes de obstar o funcionamento da abertura ou causar danos fisicos ao

usuario.

12.0 LIMPEZA E DESMOBILIZACAO

A desmobilizacéo e limpeza da obra serdo efetuadas de acordo com as seguintes

recomendacdes:

Ao término da obra/ reforma serdo desmontados e/ou demolidos e removidos
todos os elementos provisérios que foram utilizados como: torres, andaimes,
tapumes, barracdes, deposito, alojamentos e sanitarios.

Todos 0s materiais e equipamentos, assim como pecas remanescentes e
reformas utilizaveis de materiais, ferramentas, acessorios, serdo totalmente
removidos do local,

A limpeza dos aparelhos sanitérios devera ser feita com 4gua e sab&o, ndo
sendo permitido o uso de solu¢cdes com acidos;

As superficies em pedra serdo lavadas com sabdo e agua com jato
pressurizado;

Todas as ferragens e caixilhos, tais como fechaduras, fechos, cremonas,
dobradicas, trilhos, carretilhas, chapas e outros materiais, deverdo ser
completamente limpos e livres de massas e respingos de tintas, de residuos
de construcéo;

As partes mecanicas serdo apropriadamente lubrificadas, devendo

apresentar os movimentos completamente livres.

Sera procedida cuidadosa verificacdo, por parte da FISCALIZACAO, das

perfeitas condi¢des de funcionamento e seguranca de todas as instalacdes de agua,

esgotos, aguas pluviais, aparelhos de modo geral, equipamentos, ferragens e demais

componentes da obra.
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