NiVEL DE
DIFICULDADE

e ¥ " " FACIL
POUSADA DOS
PIRENEUS RESORT/GO

38° Encontro de Vitalidade e
Qualidade de Vida

17 a 21 de Agosto de 2025
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A Pousada do Pireneus Resort, localizada em
Pirenopolis (GO), sedia o 38° Encontro de Vitalidade
e Qualidade de Vida. Tradicionalmente realizado no
local, o evento reune centenas de pessoas que sdo
exemplos na arte do bem em uma programacgao
eclética e animada. Serdo 5 dias e 4 noites de muita
diversédo: palestras, cursos de dangas de varios
ritmos, hidroginastica, alongamento, desfiles e um
show especial de Almir Sater, alem de tudo, sera
realizado um passeio a Vinicola Assungéo.
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Incluso no pacote:

o Transporte em Onibus de Turismo;

» Hospedagem na Pousada dos Pireneus Resort com café da manhé, almogo e jantar;
» Passeio e atragdes conforme roteiro;

 Visita a vinicola Assungao;

e Seguro Viagem;

o Guia credenciado pelo Ministério do Turismo e Técnico do Sesc.

Valores por pessoa em acomodagéao

Investimento por pessoa: DUPLA.

e R$ 2.245,00 - Trabalhador CBST / dependentes [ Consulte:

. e Pregos especiais para TCBST/DEP
* R$ 4.110,00 - Conveniado / dependentes o il [ EIETEES,
e RS 4.300,00 - Gerontologia

S Divida em até 12x sem juros no cartao de
* RS 4.490,00 - Publico em geral ]

crédito (parcela minima de R$ 100,00)
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Programacao prevista*:

1° dia - 17/08 (Domingo)
Encontro no Sesc 913 Sul as 13h00 para saida as 13h10, passando pelo Sesc Taguatinga Norte

as 13h30 para saida as 13h40. Chegada prevista a Pousada dos Pireneus Resort as 17h00 com
delicioso lanche goiano servido no Recanto das Jabuticabeiras. Apos o check in é possivel se
inscrever para: Concurso de Miss, Rainha e Mister; Show de talentos “Vocé é o show” e “Desfile
de chapéus”. Seré servido o Jantar Peruano (incluso). Para finalizar o dia, Festa da Jovem
Guarda ao som do grupo de Leonardo Menezes com equipe de dangarinos disponivel.

2° dia - 18/08 (Segunda)

Café da manha. Em seguida serdo realizadas atividades fisicas no Centro de Convengdes do
Carmo, incluindo dangas variadas, aula de alongamento e hidroginastica. Serédo realizadas
palestras como a do Dr. Roberto Crema “Ando devagar porque ja tive pressa”. Delicioso
almogo de culinaria goiana incluso. A tarde sera realizado o “Desfile de Chapéus” com um
lindo e delicioso happy hour. Além disso serdo escolhidos a Miss, o Mister e a Rainha Melhor
Idade da Pousada dos Pireneus 2025. A noite teremos o Baile “uma noite na Grécia” e o jantar
com gastronomia grega incluso.

3°dia-19/08 (Terca)

Café da manha. Serdo realizadas as atividades fisicas nos mesmos locais. Almogo carioca
incluso. A tarde sera realizada uma visita & Vinicola Assungéo com degustacao de vinhos. Para
o jantar incluso, sera servida a culinaria arabe, seguida de uma festa com o mesmo tema ao
som da musica de Wellyton Abreu Music.

4° dia - 20/08 (Quarta)

Café da manha. Pela manhéa serd realizada a tradicional Missa na Capela Santa Barbara. O
almoco incluso sera prestigiando a cozinha mineira. Pela tarde teremos o show de talentos
“Vocé “e o Show”. No jantar incluso, sera servida a culinaria italiana, seguida do show de
Almir Sater e seu grupo.

5° dia - 21/08 (Quinta)

Café da manhéa. Check-out. Em momento oportuno, saida para retorno a Brasilia. Refeigées

por conta do cliente. Primeiro desembarque no Sesc Taguatinga Norte e desembarque final no
Sesc da 913 Sul.

PONTO DE EMBARQUE

*Alteracdes no roteiro e passeios sado

Unidade Encontro Partida . . . e
previstas por motivo de logistica e
Sesc 913 Sul e 1310 condigoes climaticas sem prévio aviso.
Taguatinga Norte 13:30 13:40

ATENCAO:
IMPORTANTE: Transfer, passeios, ingressos, taxas, bebidas e refeicoes nao mencionadas no roteiro,
serdo pagos a parte pelo excursionista. Nao inclusas despesas de carater pessoal.

e A apresentagdo para o embarque devera ser feita, conforme o horario citado no roteiro acima.

e Por exigéncia da ANTT e DER, o embarque de passageiros somente sera permitido mediante apresentagdo de documento
de identificagdo original com foto. Certiddo de Nascimento Original somente serd aceita para criangas até 11 anos.

e Documentos de Identificagéo aceitos: certiddo de nascimento, carteira de identidade, carteira de motorista e carteiras
profissionais com foto.

e Pregos e programagéao estéo sujeitos a alteragdes sem aviso. O guia poderd alterar o roteiro sem prejuizo da

programagao.
e Passeios, ingressos, taxas e refei¢des néo inclusas, serdo pagas a parte pelo excursionista.
FALA AQUI
COM A GENTE!
TELEFONE: 3218-9100 - Ramais: e
Sesc Turismo 913 Sul: 9367 u E
Sesc Turismo 504 Sul: 9464 " @ Fecomérdo
Sesc Turismo Ceilandia:: 9526 ke, S l"~.‘ LN
Sesc Turismo Gama: 9610 - www.sescdf.com.br s\". .\ )
Sesc Turismo Guara: 9712 caasl
Sesc Turismo Taguatinga Norte: 9805 m a n sescdf é—" hES




