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EDITAL Concurso de Receitas e Memarias
Coordenacao de Assisténcia Social — COAS / Sesc DF
Sesc A(VOZ)IDADE “De Geragao para Geragao”

1. Apresentacéo:

O Sesc A(VOZ)IDADE “De Geragao para Geragdo” € uma mistura de
memodrias afetivas com sabor e musica, que estimulam praticas intergeracionais, e a
integracdo necessarias entre criancas/jovens/adultos e idosos para a construcao de
uma sociedade sem discriminacao e preconceitos. A diversidade geracional faz parte
do processo de trabalho do Sesc-DF, com vistas o fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios.

As receitas apresentam historias afetivas dos/as avos e promovem interacao
entre as geracoes, e desta forma o Sesc-DF ira realizar o concurso de receitas para
as pessoas idosas do Grupo dos Mais Vividos e pessoas idosas da comunidade.

Esse concurso receberé receitas de sobremesas que sejam recheadas de
historias de familia, ou seja, aguela sobremesa com gosto especial de saudades e

memorias afetivas.

2. Pablico-alvo:
e Participantes do Grupo dos Mais Vividos — GMV do Sesc-DF;

e Pessoas idosas da comunidade do Distrito Federal.

3. Inscrigéo:
e Gratuita e realizada através de link disponibilizado no site do
Sesc-DF (https://forms.office.com/r/0Bxk9MEQYS ).
e Periodo de 27/06/2022 as 09h até 08/07/2022 as 23h59.

e Cada participante podera inscrever uma receita e descrever uma

memoria afetiva relacionada a receita.


https://forms.office.com/r/0Bxk9ME9YS
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4. Avaliacao:

Serdo avaliadas as receitas que cumprirem as regras, ou seja, as
receitas de sobremesa que apresentarem 0s itens necessarios para
produgéo, e que apresente um alinhamento da receita com a
memoria/historia afetiva. O ndo cumprimento implicard anulacdo da
Inscricao.

As receitas de sobremesas serdo preparadas pela equipe de nutricao
do Sesc-DF, e votadas por uma comissdo composta avaliadores

previamente escolhidos pelos representantes da Instituic&o.

5. Das regras:

As receitas participantes deverao realizar a inscrigao por meio do link
gue sera disponibilizado no Site do Sesc-DF, em que devera anexar a
receita especial da sobremesa que faz parte da histéria da sua familia;
A participacdo sera limitada a um CPF;

A receita enviada deve ter uma relacao afetiva e familiar;

Sera avaliado o valor nutricional,

Sera avaliado o custo da receita;

Escrever a receita e a histéria de modo compreensivel;

As receitas e memdarias serdo avaliadas por equipe de Nutricionistas e
de Assistentes Sociais do Sesc-DF,;

As 09 melhores receitas/memdérias serdo submetidas a um grupo de
avaliadores escolhidos previamente, que pontuaréo todas, sendo que
as 03 receitas elencados a histéria afetiva mais votadas serao
homenageadas;

As 03 receitas escolhidas serdo comercializadas nas Unidades do Sesc
DF com o nome das pessoas homenageadas;

As receitas escolhidas, seréo divulgadas no dia 27/07/2022, no show do

Altemar Dutra Junior, que ocorrera no Sesc Ceilandia.
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6. Informacdes Importantes:
e A decisdo dos avaliadores € incontestavel;
e Cada participante se responsabilizara pelo seu translado para

participacdo no dia do resultado, 27/07/2022, as 19h, no Sesc Ceilandia,

para conhecimento das trés receitas mais votadas.

Brasilia — DF, maio de 2022.

Coordenacao de Assisténcia Social — COAS,
com apoio das Coordenagodes de Nutricdo (Conut) e Cultura (Cocult).

Servigo Social do Comércio - Sesc DF



