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POUSADA DOS PIRENEUS

GRANDES SHOWS COM: SIDNEY MAGAL, DIGAO RAIMUNDOS E GLENO ROSSI.
Cada noite um baile!

23/08 a 27/08/2026
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O XXXIX Encontro de Vitalidade e Qualidade de Vida da Pousada dos Pireneus
proporciona uma programagao diversificada voltada ao lazer, a integragéo e ao bem-

estar dos participantes. Durante cinco dias e quatro noites, o evento oferece bailes
tematicos animados por bandas especiais, além de atividades como palestras, cursos de
danca de diferentes ritmos, hidroginastica, alongamento e desfiles. A iniciativa promove
momentos de convivéncia, socializagéo e valorizagdo da qualidade de vida, incentivando
o envelhecimento ativo por meio da cultura, da musica, do movimento e da troca de
experiéncias em um ambiente acolhedor e festivo. Prepare suas fantasias e trajes de
gala!
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Incluso no pacote:
e Transporte em 6nibus de turismo;
e Ingresso para o evento com shows, palestra e baile conforme
programacgéo da Pousada dos Pirineus;
e 04 noites na Pousada dos Pireneus com café da manh3;
e 04 jantares e 03 almogos;
e Lanche Goiano, Happy hour e bailes (shows) conforme a programacéao.
(bebidas ndo incluidas).
e Seguro viagem;
Guia Regional credenciado MTUR.
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Investimento por pessoa:

R$ 2.660,00 - Trabalhador CBST / dependentes
R$ 4.880,000 - Conveniado / dependentes

R$ 5.100,00 - Gerontologia

R$ 5.320,00 Publico em geral
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Programacgao:

e Domingo (23/08): Saida as 14:20 do Sesc 913 Sul e do Sesc Ceilandia 14:40 com destino a Pirendpolis
para a Pousada do Pireneus. Chegada prevista as 17:00. Check in e lanche goiano. (lanche incluso).
Logo apds o lanche, incricdes para os concursos. As 19:30, Jantar Arabe (jantar incluso), Apos o

jantar, festa country com o Grupo de Gleno Rossi.(Bebidas ndo inclusas)

e Segunda-Feira (24/08): Café da manha. A partir de 9:30, atividades fisicas do evento como dancgas,

oficinas, palestras, hidroginastica e outras atividades. Logo apos, entre 12:45 as 14:30 almogo da

deliciosa culinaria Goiana (almogo incluso). As 15:00, desfile de traje de gala com happy hour (sem
bebidas). As 19:30, jantar da deliciosa culinaria da gastronomia Peruana. As 21h, festa da jovem

guarda com o Digdo Raimundos e Banda. (Bebidas ndo inclusas)

» Terca-Feira (25/08): Café da manhé. A partir de 9:30, atividades fisicas do evento como dangas,
oficinas, palestras e outras atividades. Entre 12:00 as 13:30, almogo (almogo incluso). Apods o
almoco, Apresentacdo especial do tradicional Espetaculo das Cavalhadas. A noite, jantar da
culinaria Grega (jantar incluso). Logo apds, Baile de mascaras. Capriche na Roupa de Gala. (Bebidas
néo inclusas);

e Quarta- Feira (26/08 ) Café da manha. As 10:30, Sagrada Missa na Capela Santa Barbara e tempo
livre. Almogo mineiro (almogo incluso). A partir das 15:00 show de talentos. As 19:30, jantar italiano
com deliciosas pizzas (jantar incluso). Aproximadamente as 21h, festa tematica cigana, com show

do Cantor Sidney Magal. (Bebidas ndo inclusas);,

e Quinta-Feira ( 27/08) - Café da manha e check out para retorno a Brasilia. Desembarque nas

unidades do Sesc Taguatinga Norte e 913 sul.

Local de embarque
1) Sesc 913 SUL- Encontro: 14:00 saida: 14:20

2) Sesc Tag. Norte - Encontro: 14:20 saida 14:40

Consulte condigdes de parcelamento no Cartao de Crédito

» A apresentagdo para o embarque deverd ser feita, conforme o hordrio citado no
roteiro acima.

+ Por exigéncia da ANTT e DER, o embarque de passageiros somente ser@ permitido
mediante apresentagdo de documento de identificagdo original com foto. Certid&o
de Nascimento Original somente serd aceita para criangas até 11 anos.

+ Documentos de Identificacdo aceitos: certiddo de nascimento, carteira de
identidade, carteira de motorista e carteiras profissionais com foto.

* Pregos e programagcdo estdo sujeitos a alteragées sem aviso. O guia poderd alterar
o roteiro sem prejuizo da programagdo.

+ Passeios, ingressos, taxas e refeicbes ndo inclusas, serdo pagas a parte pelo
excursionista.

. FALA AQUI
TELEFONE: 3218-9100 - Ramais: COM A GENTE!

Sesc Turismo 913 Sul: 9367 @ Fecomércio

Sesc Turismo 504 Sul: 9464 E E senac

Sesc Turismo Ceilandia:: 9526 I 1 www.sescdf.com.br

Sesc Turismo Gama: 9610 ;_:

Sesc Turismo Guara: 9712 - PRI

Sesc Turismo Taguatinga Norte: 9805 E 1 n sescdf ‘\ S
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